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 ّبي هعٌَي ًَپذیذ ضٌبختي دس گشایص ثِ جٌجص علل سٍاى
 

 1ٹيیَ  ډلميكٖ  

 چىيدُ 

هب  ډٮنو  نوديیي  ٙنبهشی ځَای٘ ثه ػنج٘ ثٍَٕی ٭چڄ ٍیاش دْیه٘ كب١َ ثه
سلٺ ٸ، ثب ٍییپَى سوٝ ٶی ه سلچ چی، ثب س٦ج ٸ دَىاُى؛ ٍیٗ  ډی ثب سؤٽ ي ثَ ٭چڄ ٙنبهشی

ههب    هب ثَځَٵشه اُ ٵه چڈ، ځهِاٍٗ، ٽشهبة، ا٭شهَاٳ     هب  ٭ نی إز. ای  نمونه ثَ نمونه
لُاى# ثب دبنِىه ٽبٍٙهنبٓ  $ هب  ثيیش ٕبهشبٍ ا  ی ډٞبكجه  ډٖشني، ٙواهي ثبڅ نی ډٚبیٍه

ٙنبهشی سؤٽ ي ٙيه  ٍیاش كوُی  ه ىانٚڂبهی إز. اځَؿه سنهب ثَ ٭چڄ ٙنبهشی اُ اثٮبى 
ٙنبهشی، ه ؼبنی، ٍٵشبٍ  ی...# ثب اثٮهبى ډوشچهٴ   $ ٙنبهشی   اثٮبى ٍیاش إز، یڅی همه
ٙنبٕهی ثهب ههڈ سٮبډهڄ سنڂبسنهڀ ی       ٙنبهشی، ٕ بٕهی، ډهٌهجی ی ٍیاش   اٹشٞبى ، ػبډٮه

هب، ثب ډٮَٵهی ٽشهبة، ُډهبنی ثهه ٥هوٍ       هب  ٍییبٍییی ثب ای  ځَای٘ ه دوٙی ىاٍني. ٍا هڈ
 إز.  ځبهی ثب َٝاكز ث بش ٙيه ١منی ی

  ٍاشگبى وليدي

 ٍٱجهز،  ،#ډنٶهی  ی ډظجهز $ نڂَٗ ،#ډظجز ٭َٵبش یب كٺ ٺی ٭َٵبش$ إلاډی ٭َٵبش
  .ٙنبهشی  ه٦ب  ثًَهنی، ډ بش ٽبًة،  هب  ٭َٵبش نوديیي، ډٮنو  هب  ػنج٘

                                                             
 . . پو١ِِٝل ٠ًٌٞٗ اٗبٕ ؽ٘يٜي1
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 همدهِ

ٓ لډوُه ٕبُډبش هب  إلاڇ، ځَای٘ ثه ٭َٵبش ی ډٮنویز، ن بُ  ٵ٦َ  إز.  ثَإب
ُیٖشی، اػشمب٭ی، ٍیانهی ی  $ ثهياٙز ػهبنی ن ِ ٍٕمبً ثٮٔي ٍٙي ډٮنو  ٍا ثه اثٮبى ٍٙي

ىٍ ٭َٞ كب١َ ٭٦٘ ډٮنبهواهی ثَٚ ثه ىلایڄ ُیَ ثه ٘ اُ ههَ ىیٍه    0...# ا١بٵه ٽَى.
ههب  ػيیهي، ثهَیُ     هب ی سٲ  َار َٕی٬ ُنيځی ډبٙه نی، ث مهبٍ    ٙيه إز: د ـ يځی

د َیاش   ىایٍ  سجٮ ٠، د ٘ 2َٵبش ىٍ ىٍډبش اهشلالار ٍیانی،هب، سوػه ثه ډٮنب ی ٭ ػنڀ
ثَهی ی      هب ی ػنڀ اىیبش، سن٘  هب  ث   اىیبش ی ډهٌاهت، اٵهَا٣ ىٍ سوػهه ثهه ٍیٗ سؼ
ىٍ ٭چڈ ی ٍیٗ سلٺ ٸ ی ډليیى ٽَىش ٍاه ٙنبهز ثه ای  ٍیٗ، ٙپٖز  دوُیشویٖشی

هب  ډٮنو   ای  ٽٚ٘ 3ځَا. هب  ډٮنویز هب  ډٮنویز ٕش ِ ی سجچ ٲبر یٕ ٬ ځَیه ن٪بڇ
ههب، ثه ٘ اُ ٕهبیَ ٕهن   ُنهيځی       ىٍ ٕ  نوػوانی ی ػوانی ثه ىڅ هڄ ٵ٦هَر ُلاڃ لش  

یػو  ډٮنویز ی ٭َٵبش ٭جبٍسنهي   ٽني. ثه ٥وٍ ٽچی، ثَهی اُ ٭چڄ ػٖز نمبیی ډی ػچوه
 اُ:

یبٵش  ؿَایی ثَا  ُنيځی، سٺویز اٍاىه، ا١ٍب  كٔ ډٌهجی، ٱچجهه ثهَ اكٖهبٓ    
ٍیاثه٤، ٭جهبىر،   $   ٙهئوش ُنهيځی   یػوى ، ډٮنبثوٚی ثه همهسنهبیی، دوؿی ی هلاء  

٭ٚٸ، ىٍى ی ٍنغ، ٽبٍ ی...#، سوػ ه ډَٿ، كڄ ډٚهپلار ی ډٮ٢هلار ههبٍع اُ سهواش     
 ځبه اډ  ىٍ ىن ب  دَٙشبة ی ډشٲ َ اډَیُ  ی... ثَٚ ، یبٵش  سپ ه

 اٹشٞههبى ، ٙههنبهشی، ٍیاش ډبننههي: ٙههنبهشی، نوديیههي هههب  ٭َٵههبش د ههيای٘ ٭چههڄ
 دوٙی ُیبى  ىاٍى. ډٮنویز هڈ ثه ځَای٘ ٭چڄ .  ثب..ی ٕ بٕی هشی،ٙنب ػبډٮه

 هب  ډٮنو  نوديیي ٭جبٍر إز اُ: هب  ٽچ ي  ىٍ ػنج٘ ثَهی یاّه
 ٍییهياى  ثه هَځونهه  نٖجز ٍٵشبٍ ی اكٖبٓ ٵپَ، ىٍ طبثز نٖجشبً ٍیٙی: 4. نڂ0َٗ

                                                             
ا1ٝٙ اٙٝ $ًبكثلؿ١بي ثبٓيٜي#،62ّ  ُٜبًي ؿيٚ ٝ ٗؼٜٞي ، . كى: ؿيٞيـ كٞٛتب، ك  . 6ّ  ؛ ُلي ١بكتن، ٗؼٜٞي  ٝ ًلاٗ  ك
 ـًبك١بي ثبٓيٜي ٝ تغويوبتي كلاٌْٛ ؿك ٗؼٜب ؿكٗبٛي. كى: اٌٛبٙ ؿك رٌ 2 ؛ پنُي ٝ كٝط ٝ  . ٗبٜٛ اـ ؿك ٛبؽٞؿآُبٟ ٝرٞي ٗؼٜب؛ ؽ

 كليبؿ ٛبُٜيـٟ ثلاي ٗؼٜب. 
 . 48 -١38بي ًبفة، ّ . اع٘ـ عٌيٚ ُليلي، ؿكآٗـي ثل ػلكبٙ عويوي ٝ ػلكب3ٙ

4 .Attitude . 
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 0إز. ...#ی اػشمب٭ی ډو١و٭بر هب، ځَیه اٵَاى،$ ډل ٦ی
ٵَلیني  إز ٭ميسبً اػشمب٭ی ی لډوهشه ٙيه؛ ثه ډٮنی لډهبىځی ثهَا    . ځَای٘: 2

ىٍ ٍٵشبٍ، اكٖبٓ ی ٵپَ# ثه اٙوبٛ، اٙ ب ی َٙای٤  ا  نٖجشبً طبثز ثه ٙ وه$ دبٕن ىاىش
إز؛ ډمپ  إز ډب ثه ٽٖی یب ؿ ِ  ځهَای٘  سٶبیر  3«ٍٱجز»ث   ځَای٘ ی  2هبٛ.

ٽهه ثهَا  سلٺ هٸ یاٍى یهټ      ػهویی  ىان٘ 4 ڈ.ٙنياٙشه ثبډظجز ىاٙشه ثبٙ ڈ، یڅی ٍٱجز 
ٽني، ډٮبَٙر ی  ٙوى، ثب ډَیياش ی ډَٙياش لش اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډی   ډٮنو  نوديیي ډی ٵَٹه

ٽني، اځَؿه نٖجز ثه ای  ٵَٹهه ځهَای٘    هب ٍا ډ٦بڅٮه ډی هب  لش ٽني ی ٽشبة ډٞبكجه ډی
 ډظجز د يا ٽَىه إز، یڅی ٍٱجز ثه لش، نياٍى.

 ىٍ ٽه ٭َٵبنی یٮنی كٺ ٺی#؛$ ٭َٵبش ډظجز» كٺ ٺی ی ٽبًة#:$ . ٭َٵبش ډظجز ی ډنٶی3
 ٥ج ٮی ك بر ٍإیبهب  ی هواة اُ ثَٚ ث ياٍ  كَٽش٘ لٱبُ ىاٍى، ٍیٚه لٕمبنی سٮبڅ ڈ
 ډهش   ىٍ ٽمبڃ ی ه َ ډٖ َ ىٍ سپبدو، كبڃ ىٍ ای یػوى ٽه ای  اُ لځبهی ی إز ډل٠
ٗ  ٽهه  ٭َٵهبش  ای . ځ َى ډی ٹَاٍ هٖشی ٭بڅڈ هچٺز هيٳ  ی ډٮٺهوڃ  ك هبر  ىٍ ډٖه َ

ثًه ىٍ ځَٵش  ٹَاٍ ډٺٞيٗ،  ٙٮب٫ ىٍ ځَٵش  ٹَاٍ ثه إز، الله څٺبء ثه ډ٦چٸ ٽمبڃ   ػب
ثً زّ  ٍا كٺ ٺشی ه ؾ نبډ ڈ، ډی «إلاډی ٭َٵبش» ٍا لش ٽه ٭َٵبش ای . ٙوى ډی ډنشهی ای ػب

ثَو٣ ٽه لش اُ ا٭ڈ هٖشی ٭بڅڈ اُ    همه ثچپه ٽني، نمی كٌٳ ثبٙي، ای ٱ َ یب انٖبش ثه ډ
 ٍا اڅهی نوٍ انٮپبٓ ی ٕبُى ډی ٙٶبّٳ ی ىهي ډی ٝ ٺڄ ىٍینی ثٍبّنی ٭بډڄ یټ ثب ٍا ٭بڅڈ
 هه٤  ٽهه  إهز  ٭َٵبش ځونه ای . ىهي ډی نٚبش ٭بڅڈ ای  اػِا  ٍیاث٤ ی ًٍاّر سمبڇ ىٍ

 لش نهه  إهز،  ٙهيه  ٽٚه يه  سپبډڄ   ػبىه ىٍ اڅهی ثٍِٿ انج ب    یٕ چه ثه لش نوٍانی
ٍ  ډٶهبه ڈ  اُ ههبیی  ٕبیه ٽه ىٍینی ٵ٢ب  ډهشبة ىٍ ٍإیبیی سو لّار  ډبننهي  یٕه ٬  ثٖه ب
 ههب   ثبٍٹهه  ډٺهياٍ   ثب ی ځَٵشه لش اٝڄ ػب  ثه ٍا...  ی كٺ ٺز ٽمبڃ، یاٹٮ ز، یػوى،
 ی نموىه سچٺ   هوى ثَا  ډٺبډی ی كبڅی ٍا هب لش ی ٕبهشه ٍیٙ  هب ٍا لش ډٲِ  ُیىځٌٍ

                                                             
اٙٝ ٗؤٓلبٙ، ام . ر٘ؼي1  .136اًلاٗي، ّ ٜٗبثغ ث٠ ِٛلٍ ثب ارت٘بػي ُٜبًي ك

جل . ػٔي2 اٙٝ ث٠ ٛٞ ِٛبٟ ٛواؿ، ُؼبكي اً ، اٌٛبٙ ُٜبًي ك  .354ّ  ًبٖٓ
3 .Interest.  

جل ُؼبكي ٛواؿ، ١٘بٙ،4   .357ّ . ػٔي اً
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 ثَا  كشیّ ٭َٵبنی ؿن   ډي٭ی إز، ډمپ  ٽه ٝوٍسی ىٍ ٽنني، ډی هوٗ هب لش ثه ىڃ
 نپهَىه  هویٚش  ډؼبُ ِ هوىِ اُ ث َیش ثه ا  ن٪بٍه ډبىّ  ٹٶٔ هب  ٍیُنه اُ څل٪ه ؿني
 څهت  اُ ٍا ډٮَٵهز  ػوینهيځبش  ٽهبٍیاش  اُ انجوهی ٽه إز ډنٶی ٭َٵبش همبش ای . ثبٙي
 0«ٽني. ډی ٍهنموش نمب لة هب  َٕاة ثه هوى ىٍیش ىٍیب 
هبیی إز  هب  ٽبًة، ٭َٵبش : ٭َٵبشهب  ډٮنو  نوديیي ػنج٘هب  ٽبًة ی  . ٭َٵبش4

اني ی اُ ٹهيډز   ٽه اځَؿه كٺ ٺی ن ٖشني، یڅی ثه ٙپڄ نٖجشبً ن٪بڇ یبٵشه ی ډپشت ىٍلډيه
هب  ٦ٕلی ی ډشپظَ ػيیهي    هب  ډٮنو  نوديیي، ٵَٹه ٽه ػنج٘ ثَهوٍىاٍني، ىٍكبڅی

ههب  ٽهبًة    كٺ ٺی ی ٭َٵهبش   ٵبشهٖشني ٽه ثب ٽمی سٲ  َ، سلَیٴ ی یب سٺچ ي، اُ ىڃ ٭َ
٭هغ#، انؼمه  كؼش هه ی...    $ ډهي   اني. ډي٭ بش ډهيییز یب اٍسجب٣ ثب ك٢َر ػوانه ُىه

 اني. هبیی هٖشني ٽه اُ ٭َٵبش كٺ ٺی ػيا ٙيه ٵَٹه
ثب سؤٽ هي ثهَ   $ ؿه ث بش ٙي ىٍ ای  ډٺبڅه ثه ای  ٕئاڃ اُ ثٮي ٍیاش ٙنبهشی ثب سوػه ثه لش
  ٹو  ٵچٖٶی، ٹچجی  ٽه ؿَا ثب ىاٙش  ٭َٵبش إلاډی ٽه دٚشوانهدَىاُیڈ  ثٮي ٙنبهشی# ډی

 ٍیني؟ هب  ٽبًة ډی هب  نوديیي ی ٭َٵبش ی یك بنی ىاٍى، ثَهی ثه َٕاٯ ػنج٘

 َای کارب عًامل ضىاختی دس گشایص بٍ عشفان

ثَ شی، ٵَهنڂی ههب ی...#، اٍسجهب٥ی،    ٍٕبنه$ ثه ٥وٍ ٽچی، ٭واډڄ ډوشچٴ اٹشٞبى ، س
هب   ٙنبهشی ی... ىٍ ځَای٘ ثه ػنج٘ ٙنبهشی، ٕ بٕی، ٍیاش ٥ج ٮی، ػبډٮهػٲَاٵ بیی ی 

هب  ٽبًة ىهبڅز ىاٍى، یڅی ىٍ ای  دْیه٘ ىٍٝهيى ثٍَٕهی    ډٮنو  نوديیي ی ٭َٵبش
ٙنبهشی ثب سؤٽ ي ثَ ٭واډڄ ٙنبهشی هٖش ڈ. اځَؿه ثهَا  سلچ هڄ    هب ی ٭واډڄ ٍیاش ډئڅٶه

یڅهی  ب ٍا ثه ٥وٍ ػياځبنه ثٍَٕی ٽنه ڈ،  ه ٭چمی، سج    ی سوٝ ٴ نبؿبٍیڈ ٭چڄ ی ډئڅٶه
ٍیٙ  إز ٽه ىٍ ُنيځی سٶپ ټ كٺ ٺی ی ٭ نی ای  ٭واډڄ اُ یپيیڂَ ٱ َډمپ  إز؛ 

 ىٍ ډلهيیىیز  ىڅ هڄ  ثهه  ی سؤط َ ی سؤطَ سنڂبسنڀ ىاٍني. ىٍ سلٺ ٸ كب١َ، دوٙی هب هڈ لش
ٙهنبهشی اُ   ٭واډهڄ  سهَی   ډههڈ  سنهب سَ، ػبډ٬ ی سَ ىٹ ٸ ثٍَٕی ی ٭چمی هب  ډٺبڅه كؼڈ

 ٽن ڈ. هب  ډٮنو  ٍا ثلض ډی ٭واډڄ ٍیاش ٙنبهشی ىٍ ځَای٘ ثه ػنج٘

                                                             
 .23-21ّ اًلاٗي، ػلكبٙ توي رؼللي، . ٗغ٘ـ1
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ٙهنبهشی ی ٱ هَ    لاُڇ ثه ًٽَ إز ٽه ػيا ٽَىش ٭بډهڄ ٙهنبهشی اُ ٭واډهڄ ٍیاش   
اٹشٞبى ، ډٌهجی ی...# ثه ىڅ ڄ ث بش ٭چمی ی سوٝ ٴ، سلچ ڄ ی سج    إز $ ٙنبهشی ٍیاش

دوٙهی ىاٍنهي ی ىٍ ههڈ     هب، هڈ  ز ځَای٘  ٭واډڄ ىٍ سٖه ڄ، سپوی  ی سظج یځَنه همه
 0دٌیَني. كبڃ ثب ای  سو١ ق ثه ثٍَٕی ٭واډڄ ٙهنبهشی  ځٌاٍني ی اُ هڈ سؤط َ ډی سؤط َ ډی

 دَىاُیڈ. ډی
ٗ  ٙنبهشیِ ثَهی ٵ چڈ ثب سوػه ثه سلچ ڄ ٍیاش ههب ی ا٭شَاٵهبر ډٖهشني ی     هب، ځهِاٍ

ثهب دهبنِىه ٽبٍٙهنبٓ       لُاى هب  ٽبًة ی ډٞهبكجه  هب ی لطبٍ ډوػوى ٭َٵبش ثَهی ٽشبة
دهَىاُیڈ. ایه     سَی  ٭واډڄ ٙنبهشی ډهی  ىانٚڂبهی، ثه ثٍَٕی ثَهی اُ ٭ميه –كوُی 

، «ٽننهيه  سٖهه ڄ »ههب   ٭واډڄ همهه ىٍ یهټ ٕه٦ق ی ثهب یهټ ٹهيٍر نٶهوً ن ٖهشني؛ لش        
 ثبٙني. ډی« ٽننيه سظج ز»ی یب « ٽننيه سپم ڄ»، «ٽننيه سَٖی٬»

ځٶش ڈ انٖهبش  ٭٦ه٘ ډٮنهو  ىاٍى.    ځونه ٽه  همبش . ػبي آٗٞصؿی ش ًنسبشدی: 1
ثني  ٙيه ىاٍني ی ثه ٙپڄ ځبڇ ثه ځهبڇ ٽهبٍ    هبیی ٽه ٕجټ لډوُٙی ٕبىه ی ٥جٺه ٭َٵبش
سواش ایه  ٕهجټ ٍا ىٍ ٭َٵهبش     اني، ثَا  ډوب٥ت ػٌاث ز ىاٍني. ثه ٭نواش نمونه ډی ٽَىه

ایڃ ؿن   ثَهی اُ ډلٺٺبش هني  ثَا  ٍٙي ډٮنو ، ډَاكڄ، ػي كچٺه یب اٽنپبٍ ىیي. هڈ
  یوځب ٍا ٽه اٱچت اُ ډشوش ډٺيٓ هنيی ډٮَٵی ٙهيه إهز،    ځبنه هب  دنغ ثني  ی ٥جٺه

سوػهه، یبىٕهذبٍ ،   $ ٙنبٕهی  ثنهي  اُ ىیهيځبه ٍیاش   ای  ډَاكڄ ی ىٕشه 2اني. ډ٦َف ٽَىه
نهي.         ًه َه ٕبُ  ی یبىلیٍ   ی اڅڂوههب  سهيٍیٔ# نٺه٘ ډهمهی ىٍ ػهٌة اٵهَاى ىاٍ

اني  ٙنبٓ ثوىه هب  ٽبًة ډبنني لای  ی اٽنپبٍ، ٍیاش همَٖاش ثَهی اُ ٍهجَاش ای  ٭َٵبش
ههب    اكشمهبڃ ىاى ٽهه لډهوُه   سواش  ، ثنبثَای  ډی3ٙنبٓ ثوى ی ٽَیٚنبډوٍسی هوىٗ ٍیاش

َ  سؤط َ نجوىه إز، هَؿني ٽه ثَا  ث بش ىٹ ٸ هب ثی ٙنبٕی ىٍ سَییغ ای  ٭َٵبش ٍیاش ن هبُ   سه
 ثبٙي. سَ ډی ثه ثٍَٕی ث ٘

                                                             
اٙٝ . ػبْٗ ُٜبؽتي اي1ٚ اٙٞ آٙ كا ام اثؼبؿ ٝ عيج ؿيِل ٗبٜٛـ  كٌٔلي يب ٗرق١جي ٝ... ؿك رربي    ُٜبؽتي اً . ٗي رب ام عيج ك ت

 ؽٞؿٍ ثغج ًلؿ. 
اٙٝ. 2  . 115ّ  ُٜبًي ؿيٚ ٝ ٗؼٜٞي ، ؿيٞيـ كٞٛتب، ك
 . 168ّ  ١ب، . كى: ٗغ٘ـ توي كؼبٓي، آكتبة ٝ ًبي3٠
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ا  اُ اٵهَاى ډٮمهوڅی ی كشهی     ٭هيه  اختلالات ب٠ ٗز١ب: . اػتٜند ػٔت بشخی اص2
ىیهيش  $ هب  ډٌهجی ثَهی اُ اهشلالار ٍیانی ډبنني سوهمبر ی هٌیبشٙنبٓ،  ډشوٞٞبش ٍیاش

ی  0ىهنهي  ىٍ ډنبٕټ ٍا ثه ډٌهت نٖجز ډهی  ك٢َر ٭ ٖی ی...# ی یٕوآ ٵپَ  ه ٭مچی 
ىاننهي ی   ٌهت ډهی ههب  ډه   ٍاه ىٍډبش  لش ٍا ٽنبٍ ځٌاٙش  ډٌهت ی ٵهَاٍ اُ ډلهيیىیز  

ٽنني ٽه ځَای٘ ډٮنو  ٍاكشی ٍا انشوبة ٽنني ی ىٍ یاٹ٬ ٭َٵهبش   ډَاػٮبش ٍا سٚویٸ ډی
ث نی  ٽنني. ثنبثَای  ډٚبیٍاش، ډشنبٕت ثب ثبیٍهب، ػهبش ځَانه ډی ځ َانه ی ىٍډبش ىٍډبنی د ٘
ه ٽه  هب ىاٍني، یڅی ٱبٵڄ هٖشني اُ ای  ٙبش، نٺ٘ ُیبى  ىٍ سجچ ٰ انوا٫ ٭َٵبش ی ٙوٞ ز

ثٖ بٍ  اُ ٍٵشبٍهب  اٵَاى ډٌهجی َٕ هوى ی كشی ثَهلاٳ ن٪َ ٽبٍٙنبٓ ىی  إز ی 
إلاڇ ىی  ٕهچه ٕمله إز ی هيا لٕبنی ٍا ثَا  ډب ىٍ ن٪َ ځَٵشه، ای  ډب هٖش ڈ ٽهه  

ٽن ڈ. اڅجشه ىٍ ډواٍى  هڈ ٵَى اٝڄ اهشلاڃ  هب ثَا  هوى ډٚپڄ ىٍٕز ډی ٽبٍ  ثب نيانڈ
ؿه نجبٙي، ٵٺ٤ ىینياٍ  ای ٕجت ٙيه، ډو١و٫ ث مبٍ  ثَ اډَ  ٍا ىاٍى، ؿه ىینياٍ ثبٙي ی

  اٍسجب٣ ډظجز ثه   ىینهياٍ  ی    ىینی یاٹ٬ ٙوى. ىٍ ثَاثَ، سلٺ ٺبر ُیبى  نٚبش ىهنيه
 ٕلاډز ٍیاش ی ػٖڈ ی ػبش إز.

ههب ٍا ثهه    ثَهی اُ ډشوٞٞبش ثب سٚویٸ ډَاػٮبش، لش . اػتٜند دسٗنٙ ب٠ ػشكنٙ:3
هب  ىٍډبنی ن ٖز، ځبهی  هب هم ٚه ىٱيٱه ىهني. ٭چز ٽبٍ لش ډیهب  ٽبًة ٕوٷ  ٭َٵبش
هب  ډوشچهٴ   ٽنني. اُ ٕویی هڈ ٙجپه اڅٺب ډی ٽننيه ث نی هوى ٍا ثه ٵَى ډَاػٮه هب ػهبش لش

ډٖ لی#، اُ ٭َٵبش ىٍډبنی ی ٙٶب یبٵش ، ثه ٭نواش اثِاٍ $   نؼبر ا  ډبنني ٙجپه ډبهواٍه
 2ٽنني. سجچ ٲی إشٶبىه ډی

   ههبیی ٽهه ىٍ ُډ نهه      ٽشبة سواش اى٭ب ٽَى، ډلشوا  همه نمی ٛی:. ًتنب دسٗن4
هب  ٽبًة نوٙشه ٙيه إز، ثه ٥وٍ ٽچهی هَاٵهه، ٽهٌة ی ډ٦بڅهت      ډٮنویز ی ٭َٵبش

لطبٍ ایٙو ی $ هب هب، ٹٜٞ ی سمظ ڄ هب كپبیز اڅشٺب٥ی ی انلَاٳ إز. ىٍ ثٖ بٍ  اُ لش
ثٍَى  ډٶ ي ٽوئچ و ...# ی سپن ټ # هڈ یػوى ىاٍى. ثَهی اُ ډٚهبیٍاش،  یوځب  ی...$ هب  ٽب

ثَ بش ی ډٮچمبش، ثيیش سوػه ثه ای  سواني ډ٦بڅت َٕه ٍا اُ نبَٕه ػيا  ٽه لیب ډوب٥ت ډی ډ
                                                             

 . 44. ُلي ١بكتن، ١٘بٙ، 1ّ

  .http://www.rezasafa.com ٛين.27. كى: ػٔي ٛبٓلي كاؿ، اكٌٞٙ عٔو٠ $ٛوـ ٝ ثلكًي ػلكبٙ عٔو٠#، 2ّ
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هب هڈ ثه ىڅ ڄ ا٭شمبى  ٽهه ثهه إهشبى یهب      ٽنني، لش هب ډٮَٵی ډی هبیی ٍا ثه لش ٽني، ٽشبة
ههڈ ثهيیش ډٚهوٍر ثهب      دٌیَني. ثَههی اُ اٵهَاى   هب ٍا ډی   لډوُه اني، همه ډٚبیٍ ىاٙشه

ثٍَى  ای  ٭َٵبش ډشوٜٞ لځبه ی ډشيیّ ، ثَا  هوىیبٍ  اُ ٽشبة ههب  نوديیهي    هب  ٽب
 ٽنني. ډوػوى ىٍ ثبُاٍ إشٶبىه ډی

٘  :. حشف ٝ ًٜدٌنٝی5 ههب  ډٮنهو     ٽنؼپبی  ٭بډچی ډئطَ ىٍ ځَای٘ ثه ػنهج
ثهه ٙهپڄ    اثشهيا  ٭َٵبنی ٽهبًة  هب  ٵَٹه . ثٖ بٍ  ا0ُهب  ٽبًة إز نوديیي ی ٭َٵبش

ػهبنی، سپظ َ ٽشهت ی   ځَایی ډٮنویز ا  هبٛ ثوىني، ډوع ډنِی  ی ډلٞوٍ ىٍ ډن٦ٺه
ثُبش ٍډبش  ٥َٕبنی ٍٙي ی ځَا ډٮنویز هب  هب ی ٽبٍسوش هب  ډوشچٴ، ٵ چڈ هب  ٭َٵبنی ثه 
ػب  ٽنني. اُ لش هب  ډٮنو  هوىنمبیی ػنج٘ ای  ٙي ٕجت سٞویَ ، هب  ٍٕبنه ی اثِاٍهب

ییْه نوػوانبش ی ػوانبش ٽنؼپبی هٖشني ی سمبیڄ ىاٍني اُ نِىیټ اډوٍ ٍا هب ثه  ٽه انٖبش
ثَه ٽنني، ثه ای  ػنج٘ لیٍني. ای  سمبیڄ ػهز ٽنؼپهبی ،   هب ٍی ډی ثٍَٕی ی كشی سؼ

ٙوى.  ډلٖوة نمی« ٍٱجز»هب  ډٮنو  نوديیي إز، یڅی  اځَؿه ځَای٘ ثه ای  ػنج٘
  .2لیي ؿوش هَ ځَای٘ ډظجشی، ٍٱجز ثه كٖبة نمی

دَٕهشی، نمهبی٘    هب  ٽبًة ډبنني ٙه ٦بش  هب  ای  ٭َٵبش اډَیُه ثٖ بٍ  اُ ٽچ خ
هوٍىش، ٭ٺَة، ډبٍ ی ٙ ٚه، ٵَی ٽَىش ٕ ن ی ٽبٍى ىٍ ثيش، ٍاه ٍٵش  اُ ٍی  لسه٘ ی  

 ههب  همهَاه   ډوػوى إز ی ثه َٕ٭ز ثب ځوٙهی  ،هب  ًٽَ ی... ٍٹٜ ی ٕمب٫ ىٍ كچٺه
ٙوى. ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ػبډٮه ثه ٹٞهي   نشٺڄ ډیثچوسوص# ی ایم ڄ اُ ٵَى  ثه ٵَى ىیڂَ ډ$

هب ثَا  لش ٭يه ٽه اُ ن٪َ ٙهنبهشی،   ث نني، سپظ َ ای  ٽچ خ هب ٍا ډی ٽنؼپبی  ای  ٽچ خ
ځٌاٍى ی ډمپه    ثبیٍهب  ىینی، هوٗ ی ا٭شمبى ثه نٶٔ ١ٮ ٴ هٖشني، اطَ نبډ٦چوة ډی

  ډٖشني  اُ هٚياٍ هب هب، ٵ چڈ هب ٙوى. ىٍ ډٺبثڄ ای  ٽچ خ إز ٕجت سٲ  َ نڂَٗ لش
هب، ا٭شَاٳ ٙ بىاش ی ٕهونبش   هب  ای  ٵَٹه هٙنبٕبش، كٺّ ډٖئولاش ٹ٢بیی ی اډن شی، ٍیاش

 هب اطَ ُیبى  ىاٍى.  ٵَیت هوٍىځبش یػوى ىاٍى ٽه ىٍ هنظی ٽَىش سجچ ٲبر ای  ػنج٘
ٙوى. اځَ ډن٬  سَ ډی ٙوى، ٽنؼپبیسَ ی كَیٜ انٖبش نٖجز ثه ؿ ِهبیی ٽه ډن٬ ډی

                                                             
 . 176ّ  ١٘بٙ، ٗؤٓلبٙ، ام ر٘ؼي .1

جل ُؼبكي ٛواؿ، ١٘بٙ، . ػٔي2  . 357ّ  اً
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اكشَاډی یب سني ، ثبٙي، ٵَى ډمپ  إز كَیٜ ٙوى ی ىٍٝهيى انشٺهبڇ یهب     ثیهمَاه ثب 
« ډنه٬ إهشجياى ِ  »هب  ٽبًة سنهب  اطجبر هوى ی اثَاُ یػوى ثَلیي. ثنبثَای  ىٍ ثَاثَ ٭َٵبش
ثَ شی ی ٵَهنڂی ٽبٵی ن ٖز، ثچپه ثبیي ثه ٙوٞ ز نوػوانبش   ډٖئولاش ن٪بډی، ٹ٢بیی، س

 هب ٍا ثبُځو ٽَى.  هب  ای  ٭َٵبش هب ی سٮبٍٟ ی ػوانبش اكشَاڇ ځٌاٙز ی لٕ ت
ىٍ ٕ  ىیاُىه سب هؼيه ٕبڅڂی، نوػواش ثب ثلَاش هویز ډواػه  . بحشاٙ ١ٞدت:6
ٙوى، ٽه ثبیي ثب هوىلځبهی ی هوىیبثی، لش ٍا كڄ ٽني. سٚپ ڄ هویز، ٽبٍ  ٕوز  ډی

ٽنني  ثه ډیهب  ډوشچٴ ٍا سؼَ هب ی ایيئوڅوّ  هب، نٺ٘ ی ډمچو اُ ا٦١َاة إز. نوػواش
ههب، اٝهوڃ    سَی  ٍا انشوبة ٽنني. هَیع اُ ډٖه َ ٕهنز   ٽوٙني ثهشَی  ی ډنبٕت ی ډی

ځ هَ  نوػهواش ی    سواني ډنؼَ ثه لٙهٶشڂی ی ػجههه   اٍُٙی یاڅيی  ی ٍهجَاش ډٮنو ، ډی
ځ َ ، ډمپ  إز ثب٭ض ٙوى ٽه نوػواش ی ػواش، ىٍ  ػواش ډ٦٢َة ٙوى. ای  ډو٬١

، انشٺهبڇ ی اطجهبر ههوى،     نو هب  ډٮ ډٺبثڄِ یاڅيی  ی ځَای٘ یٚبش ثبیٖشي ی ثَا  ا٭شَاٟ
 ثيیش سيثَّ ی ثٍَٕی، ډٖ َ ډوبڅٴ ځَای٘ یاڅيی  یب ٍهجَاش ىینی، ٕنشی ٍا انشوبة ٽني. 

ىاني ٽ ٖز، ثهه ٽؼهب سٮچهٸ ىاٍى ی ٽؼهب      ٵَى  ٽه ىؿبٍ ثلَاش هویز إز نمی
ه ډهواى ډوهيٍ   ٍیى. ای  ٵَى ډمپ  إز هویز ډنٶهی ٍا ىٍ سجهپهبٍ  ی ځهَای٘ ثه     ډی

ځ َ  ىٍ سٚهپ ڄ هویهز ډظجهز یهب ډنٶهی       ٕبلاش نٺ٘ ؿٚڈ یػو ٽني. ځَیه هڈ ػٖز
ىٍ ٽٚبٽ٘ ی سٮبٍٟ ث   ثٍِځبش ىڅهوادٔ ی نوػوانهبش لٙهٶشه، ه٦هَ      .0نوػواش ىاٍني

هب  ډٮنو  نوديیي ډبنني ایٙو، ٭َٵهبش   هب ی ػنج٘ ځَای٘ نوػوانبش ی ػوانبش ثه ٭َٵبش
هب ثب یوځب، ډوٕ ٺی، ډهواى ډوهيٍ، اٍسجهب٣ ثهب      ٽه ىٍ لش دَٕشی ی... ٙ ٦بشَٕم دوٕشی، 

 ٍٕني، ػيّ  إز. ػنٔ ډوبڅٴ ثه لٍاډٚی ٽبًة ی ُیىځٌٍ ډی
ٙنبهشی  ُش ی ډَى اُ ن٪َ ٍیاش ١نی ٗؼٜٞی  ًنرب: . خٜؼیت ٝ ُشادؾ ب٠ خٜبؾ7
هب  ُیبى  ىاٍني؛ ثٮي ٭ٺچی، ډن٦ٺی ی إشيلاڅی، انشِا٭ی، ٵچٖٶی ی هوىلځهبهی،   سٶبیر
  سو هڄ ی سؼٖهڈ ًهنهی     سَ اُ ُنبش إز؛ یڅی ُنبش ٹيٍر ٭ب٥ٶی، ٹوه َىاش ٹو ىٍ ډ

   ٵپهَ ، ډٚهبیٍه   ثهه ههڈ  ههب ځهَای٘    دهٌیَسَ هٖهشني، لش   ثبلایی ىاٍني ی اُ ډَىاش سچٺ  

                                                             
اٙٝ پي ُٞٓتن 1  . 265ّ  ١بي ُؾٔي ، ًيـٛي آٚ ُٞٓتن، ٛظلي٠ –. ؿ
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٘     ىٍ كَٵه$ ٙنبهشی، إشٶبىه اُ ډشوٞٞبش ډَى ٍیاش ، ځهَ   ههب، دِٙهپی ی ډٚهبیٍه#، دَٕه
ٽهه ىٍ لش ا٭شٺهبى ثهه    $ اهشلاڃ یٕوآ ی... ىاٍني.ىانٖش  سٮج َ هواة، إشوبٍه ځَٵش  

سَ اُ ډَىاش إز. اڅجشه ثه ٱ هَ اُ ٵَلینهيهب     ػبىی ی ٕلَ ُیبى إز ی..# ىٍ ُنبش ث ٘
 ٙنبهشی ىاٍني: هب  ٍیاش ٙنبهشی، ىٍ ډواٍى ُیَ هڈ ُش ی ډَى سٶبیر

ایظبٍ،  ، ه ؼبنی، ٭ب٥ٶی، ٹچجی#، اهلاٹی، ډٮنو $ ُنبش نٖجز ثه ډَىاش ځَای٘ ىینی 
سَ اُ ډَىاش ځَای٘ ثه ك٢وٍ  سَ  ىاٍني، ثه هم   ىڅ ڄ ث ٘ یاثٖشڂی، همپبٍ  ی... ٹو 

هب  ډٌهجی ډوشچٴ، نهٌٍ، ٙهن يش    هب، ځَٵش  هشڈ ىٍ ډَإڈ ىینی ی ٭َٵبنی ی ُیبٍسڂبه
طَ ه، سوٕڄ، ى٭ب ی ... ىاٍني. ُنبش یاثٖشه سَ  سَ هٖشني ی سنهبیی ثَایٚبش ٕوز ډياكی یب ډ

ثبٙهني. اُ ن٪هَ ٙوٞه شی، ُنهبش      ډی  ٽه ډَىاش إشٺلاڃ ٥چت ی هوىٍأ  څیإز، ىٍكب
اُ ُډبش ٽوىٽی ای  اډَ نمبیبش إز#، نوٕبش ٱهڈ ی  $ ځَاسَ هٖشني نٖجز ثه ډَىاش ىٍیش

 ٘ سهَ اُ   ٙبى ، هنيه ی ځَیه، اثَاُ ٙپوه ی ث بش ٵٚبٍهب  ٍیانی ی إشَٓ ىٍ ُنبش ثه 
ٽنني، ُنبش نٖجز ثه ډهَىاش   ی دِٙټ ٍػو٫ ډیسَ اُ ډَىاش ثه ډٚبیٍ  ډَىاش إز ی ث ٘
ثهه  $ ٙنبهشی یبىٙيه، ُنبش هب  ٍیاش . ثب سوػه ثه ییْځی0سَ  ىاٍني ا٭شمبى ثه نٶٔ دبی  

ثًی ډی سَ اُ ډَىاش، ىٍ ىاڇ ػنج٘ ٭نواش ډَٙي یب ډَیي#  ث ٘ اٵشني ٽه ای   هب  ٭َٵبنی ٽب
هب، ډشنبٕت  هب  ای  ػنج٘ ٍیٗ سَ إز. سجچ ٲبر ډوشچٴ، اثِاٍهب ی هب ٹو  اثٮبى ىٍ لش

  ډوٍى ٭لاٹه إز. ثهه ٭نهواش    ٙنبهشی ٥ٮمه هب  ٍیاش ثب ډلڄ ك٢وٍ ٙپبٍ ی ییْځی
هب ثهَا  ٵَیهت ُنهبش ىٍ ثبٙهڂبه      نمونه ثَهی اُ ډي٭ّ بش، ډِىثڂ َاش ی ډجچٲّبش ای  ٵَٹه

نهه،  هب، لٍایٚڂبه ُنبنهه، ډهيآٍ ىهشَا   هب  نٌٍ ، ُیبٍسڂبه یٍُٙی ُنبش، إشوَ، ٕٶَه
 ٙوني.  سَ إز، كب١َ ډی هبیی ٽه سؼم٬ ُنبش ث ٘ ىانٚڂبه ی دبٍٻ

ا  ٕهوىػو ٽهه سلٞه لار ىینهی      هب  ػچٖهه  ډشؤٕٶبنه ٭يڇ ن٪بٍر ىٹ ٸ ثَ ٽبٍ هبنڈ
دٌیَ ،  ٙنبهشی ُنبش ډبنني: ځَای٘ ډٮنو  ثبلا، سچٺ   هب اُ اثٮبى ٍیاش نياٍني، ٕجت ٙيه لش

                                                             
اٙٝ. ٗغ٘ـ عٌيٚ هـيلي، 1 كٝٛـ ٝ ؿؽتلاٙ ثـ ث٠  $ٛوـ ًتبة ؿؽتلاٙ ؽٞة ث٠ ث٢ِ  ٗي ُٜبى ك٘يٜيٌ  ثلكًي آكاي يي ك

ٙ  31 ي ُ٘بكٟ ي ٌٛؾ٠ ٠٘١ رب#، اٝ ١ربي   ُٜبًري، تلربٝت   ؛ كى: اٌٛبٙ $ مٙ ٝ ٗلؿ# ؿك ؿٝ رٟٔٞ، ٗغ٘ـ ٗزـ؛ ع٘نٟ ُٜزري، ك
ا44ّٝٙ  كلؿي، جل ُؼبكي ٛواؿ، ك   . 89ُٜبًي كُـ، ّ ؛ ػٔي اً
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 .0يهب ٍا ٵَیت ىهن ش، ٭ب٥ٶی ی... إشٶبىه ٽنني ی ل ه ؼبنی
ځ َ  ی ځِین٘،  ډب ىٍ ډٖ َ ُنيځی هنڂبڇ سٞم ڈ. ػُٞیشی ٝ خطنی ؿٜنختی: 8

ٽن ڈ ی ډِایب ی ډٮبیت یب  ثه ىلایچی ٽه ىٍ اىاډه ث بش هواهي ٙي، ا٥لا٭بر ٍا دَىاُٗ نمی
ٽن ڈ. اُ ای  ثبلاسَ، ثٖ بٍ  اُ ډب، كشی ىٍ ٽبٍهب   هب ٍا ثٍَٕی نمی هب  لش ٕوىهب ی ُیبش

  سلٞ چی، اُىیاع ی... ثه سلچ ڄ ی سلٺ ٸ ی ثٍَٕی نٺب٣  ُنيځی ډبنني ىی ، ٍٙشه  ډهڈ
ثَههب    دَىاُیڈ. ىٍ ای  ډواٹ٬ ثَا  ٍٕ يش ثهه ډٺٞهوىډبش اُ ډ هبش    هب نمی ٹور ی ٭ ت

ثَههب  ًهنهی    ٽنه ڈ. ثَههی اُ ډ هبش    هب  ًهنی إشٶبىه ډی یبثی ځ َ ی لٕبش ، لٕبش2ًهنی
یٕبیڄ هبٍػی، »یب « إز سَ ٽ ٶ ز ثب إز، سَ ځَاش ؿه اُ: هَ ډشيایڃ ث   ډَىڇ ٭جبٍسني

 «. هٖشني  سَ اُ ىاهچی ډَٱوة
ثَ ُىش ثَا  ځِین٘، ثه ىلایڄ ُیَ انؼبڇ  سَی  ٍاه ثَا  انشوبة یب ډ بش انشوبة ٽوسبه

 ٙوى: ډی
یٕوإهی،  $ یهب دهبی  ، نهو٫ ٙوٞه ز     3ىٍ ىٕشَٓ نجوىش ډنج٬ ډٮشجَ، هوٗ ثبلا

یئ ي، ی...# ػٌاث ز، اػجبٍ، نٶوً اػشمب٭ی، سَٓ اُ ډنهبث٬ ٹهيٍر، ن هبُ    دبٍانوی ي، إپ ِ
ث نی، ٵَاٍ اُ سنهبیی ی ىٍډبش اهشلالار ٍیانی، ٭٦٘  ٍٵ٬ اكٖبٓ هوىٽڈ$ ٍیانی ٙيیي

ن هبُ ی ٭٦ه٘ ثهب٥نی ثهَا      $ ی...#، ن بُ ډٮنو  ٙيیي ٙهوىىانٖش  ی اَٙاٳ ثَ ٱ ت، 
ػنٔ ډوبڅٴ، ډٖپ ، ډَٽت ی...# ٽمجهوى   ٱٌا،$ ىانٖش  ٍاه ی ؿبه#، ن بُ ُیٖشی ٙيیي

ٽبٍ ، كؼڈ ُیبى ا٥لا٭بر، سجچ ٲبر ػٌاة ی ډشنو٫، ا٥لا٭هبر   سٶبیسی، اهمبڃ یٹز، ثی
ٽمجهوى   ،اڅڂوههب   ثَ ثوىش سلٺ هٸ، سٚهویٸ ډٖهشٺ ڈ ی یهب دنههبش      ډشٮيى ی ډشنبٹ٠، هِینه

 ا٥لا٭بر ی...
اډب ثه ىڅ ڄ ٵبٽشوٍ ځَٵش  ثَ ًهنی ثَا  ډب ٵوایي ُیبى  ىاٍى،  اځَؿه إشٶبىه اُ ډ بش
ی « ٕهوځ َ  »  ا٥لا٭هبر، ٥ج ٮهی إهز ٽهه ځهبهی ىؿهبٍ        ی اَٙاٳ نياٙش  ثَ همه

ٙویڈ. ډب ثبیي لځبه ثبٙ ڈ ٽه ىٍ ډٖبئڄ ٽلاش ُنهيځی ىؿهبٍ اٙهشجبه      «ه٦بهب  ٙنبهشی»

                                                             
اـكى ٗؼتجل كى: هجي1٠ٔ  ي ٗـكًيٚ هٖ.  ، ربٗؼ129٠ٝ  121ّ  ي عي٠ٔ، . ثب تٞر٠ ث٠ اػتلاكبت ٝ ثلكًي  ٗ

2 .Shortcuts . 

اٞى. ثب 3  ٠ُٛٞ ثل ثلؽي اطلاػبت.  عـى ؿهين ميلًب٠ٛ يب ت٘لًن اكلاطي ٝ ًٝ
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نٚویڈ، ؿوش هَځِ یُش ه٦ب ىٍ هيٳ ُنيځی، یټ انهياُه ن ٖهز؛ هَؿهه ههيٳ ثهب      
سَ انشوبة ٙوني.  ثِاٍ، ٍیٗ، ٍاهنمب  ډٖ َ ی ٍٵ ٸ ٍاه ثبیي ىٹ ٸسَ ثبٙي، ډٖ َ، ا اٍُٗ

ىان ڈ ځنؼی ىٍ ٵلاش ػِیَه هٖهز، یڅهی    ٭يڇ ىٹز ىٍ ای  اډَ ډظڄ ای  إز ٽه ډب ډی
 ثيیش نٺٚه ی اثِاٍ ی ٍاهنمب  ٝبىٷ ثوواه ڈ ثه لش ىٕشَٕی د يا ٽن ڈ.

ٽنه ڈ ی اُ اٵهَاى   ٽنني ىٍ اډوٍ ډهڈ، سٶپَ، سلٺ ٸ ی ډٚوٍر  ٭ٺڄ ی ٫َٙ كپڈ ډی
ډٮشجَ  ٽه ٭چمٚبش ثه یكی یٝڄ إز، ٽمټ ثڂ َیڈ. ثهه همه   ىڅ هڄ إهلاڇ اُ ډهب      

ٱبیی ُنيځی ی ډپشت ی إهشبى ٭َٵهبش       ىی ، هيٳ یبثی ثه اٝوڃ  هواهي ثَا  ىٕز ډی
ٽني، اُ ٍیٗ اڅڂوٍیشڈ إشٶبىه ٽن ڈ؛ ثهب إهشيلاڃ ی سٶپهَ     ٽه ٕٮبىر ډب ٍا ډٚوٜ ډی

 ډٖئچه، ډٚوٍر ی سلٺ ٸ ځبڇ ثه ځبڇ ػچو ثَییڈ ی ىٍ ٵَی٫ ىیه   هب  كڄ ډن٦ٺی، ٙ وه
ډؼشههي ا٭چهڈ   $ ٽه یٹز ی یب إشٮياى ډشوٜٞ ٙيش ٍا نياٍیڈ#، ثب سٺچ ي اُ ٽبٍٙنبٓ$

ىی  سٮجي   ٽمټ ثڂ َیڈ. ٹٖمشی اُ ٵَی٫« ثَ ًهنی ډٮشجَ ډ بش»ػبډ٬ اڅَٚای٤ ثب سٺوا# اُ 
ثهَ، ىٍ   ن ٖز، ثچپهه ایه  ډ هبش   « ٽشبة كٖبة ی ثَ ًهنی ثی ډ بش»إز ٽه ای  ثه ډٮنی 

 ٙبهَاه اٝوڃ ىی  إز ی ؿَاٯ ٭ٺڄ ی سبثچوهب  ٍاهنمب  إشيلاڃ دٚش جبنٚبش إز.
ًهنهی ٽهه ٕهجت ٕهوځ َ  ی      ځ َههب    ههب ی لٕهبش   یبة ثَهب، لٕبش سَی  ډ بش ډهڈ

 هب  ٽهبًة  هب  ډٮنو  نوديیي ی ٭َٵبش هب  ٙنبهشی ی ىٍ نش ؼه ځَای٘ ثه ػنج٘ ه٦ب
 ي، ٭جبٍسني اُ:ٙون ډی

ا٥لا٭بر انجوهی ٽه ٍیُانه ىٍ ٭َٞ سوٕٮه  ډٺبثڄ ىٍ ډبی ١٘نٜٛذی:  . هنػذ1ٟ -8
 ههب   ٙهنبهز »ٝهبٵی   اُ ههب ٍا  لش ثچپهه  ن ٖهش ڈ،  ډنٶٮهڄ  ٽن ڈ، ډی ی اٍسجب٥بر ىٍیبٵز

 «ًهنهی  ههب   ٥هَف » ٵ چشَههب  ایه   ثهه . ٽنه ڈ  ډی ىهی ٕبُډبش ی ىه ڈ ډی ٭جوٍ «اػشمب٭ی
ثَ بر ًهنی هب  ٥َف. ځویني ډی  سن يه هڈ ثه ا٥لا٭بر اُ ا  ډؼمو٭ه ی ځٌٙشه ٙبډڄ سؼ
ثَهب  ًهنی اٵَاى ٽه ٕجت ٕهوځ َ  ی ه٦هب     یپی اُ ډ بش .0إز ډوشچٴ ډٶبه ڈ ىٍ

٘   ٙنبهشی ىٍ ځَای٘ ثه ٭َٵبش    ٹب٭هيه »ٙهوى،   ههب  نوديیهي ډهی    هب  ٽبًة یهب ػنهج
إز. ډمپ  إز ىی سٶپَ ٕلَِ ؛ ٙجبهز ی َٕایز، ډنؼَ ثه ځهَای٘ ثهه   « همبنني 

                                                             
 . 104ّ  ١٘بٙ، ٗؤٓلبٙ، ام . ر٘ؼي1
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ٽني ٽه اځَ ىی ؿ هِ ثهب    ٵَى ځمبش ډی هب  ٽبًة ٙوني. ىٍ سٶپَ ٕلَ  ٙجبهز، ٭َٵبش
ٽنهي، یڅهی ىٍ سٶپهَ ٕهلَ       هڈ ٙجبهز ىاٙشه ثبٙني، لطبٍ یپی ثه ىیڂَ  َٕایز ډی

ډَسج٤ ثبٙني، لطبٍ یپی ثه ىیڂهَ  ٕهَایز   ٽني ٽه اځَ ىی ؿ ِ ثب هڈ  َٕایز، ځمبش ډی
اني ی  هب  ٽبًة ی نو٩هوٍ، اُ ٭َٵبش نبة إلاډی ډنلَٳ ٙيه ثَهی اُ ٭َٵبش. 0ٽني ډی

هب، ډٶبه ڈ ډٚشَٻ ُیبى  ثب إلاڇ نبة ىاٍني ی ثَا  ػٌة اٵهَاى، اثشهيا اُ    ثَهی اُ لش
لا  ایه  ډٶهبه ڈ    هځ َنهي ی لاثه   سجچ ٰ ی سؤٽ ي ثَ ای  ډٶبه ڈ ډٚشَٻ ی همبنني ٽمټ ډی

یهټ    ٽنني. ډٚبثهز ُیبى ډٚشَٻ، ثه سيٍیغ اٵپبٍ اڅشٺب٥ی ی انلَاٵ ٚبش ٍا ن ِ سٍِیٸ ډی
ځَیه ثب سٞوٍ ٹبڅجی ی ًهنیِ ٵَى ډٖچمبش اُ ٭َٵبش ډظجز، ٕجت ځَای٘ ثه لش ځهَیه یهب   

ٙوى سب ػبیی ٽه ٵَى  ٽه ٽبٍٙنبٓ ىی  ن ٖهز ی اُ ٍاهنمهبیی اٵهَاى هجهَه      كچٺه ډی
  ههب ی ٭َٵهبش إهلاډی    ث   ای  ٭َٵبش«   ای  همبنی ٍاث٦ه»ٽني،  إز، سٞوٍ ډیثهَه  ثی

ثَ بر ی ٙجپه   ا٥لا٭بر ډليیى  یػوى ىاٍى. اُ لش ػبیی ٽه سٞوٍ ٹبڅت، ډشپی ثه سؼ
 ځ َى. ٵَى ٱ َ ډشوٜٞ إز، ځِین٘ ىٍٕشی ٝوٍر نمی

ی إهشٶبىه اُ  ڇ ثب ىی  إهلا   الله، ٕب  ثبثب، ٭َٵبش كچٺه ٕویی ٩بهَ  سٮبڅ ڈ ٍاڇ هڈ
ٽهه   إزلیبر ی ٍیایبر إلاډی ی سٶٖ َ ثه ٍأ ، نو٭ی همبننيٕبُ  ثب سٮبڅ ڈ إلاډی 

 ی ٱَیِه ثب ٕو هڈ اٙو ثب ٙٮبٍهب  2ؿن   سٚو ٞ٘ ثَا  اٵَاى ٭بى  ٕوز إز. هڈ
 انٖهبش : ځویهي  ډهى  ٽني. ای ی ىٍ ث   ٕونبن٘، اٵپبٍ انلَاٵی ٍا اڅٺب ډی ٙيه یاٍى ٵ٦َر
 ی هٖز ػب همه هيا. ډڂ َ ٕوز هوىر ثَ. ثبٙي نجبیي ډمنو٭ شى ه ؾ. ٙيثب لُاى ثبیي
ِ . نپن ي ٵپَ ځٌٙشه ثه. هيایى ن ِ سو. هٖز همه ىٍ ٓ  هَځه . نپن هي  دٚه مبنى  اكٖهب

ٽهه ډَیهياش    هب  ډٮنو  ثهَا  ایه    ثَهی اُ ػنج٘ .3نپن ي ځنبه اكٖبٓ. ثبٙ ي هوٗ
ههب  ىیڂهَ،      اىیهبش ی ٭َٵهبش   همهه ٽنني ىٍ ٭َٵبش هوى اُ  ُیبى  د يا ٽنني، سلاٗ ډی

هبیی یاٍى ٽنني، ای  اډَ ىٍ لطبٍ ایٙو ډٚهوى إز، ثه ٭نهواش نمونهه، ای    ٕونبش ی لډوُه
                                                             

 . 109. ١٘بٙ، 1ّ

ٙ ًبتيب ،ثبثب ًبي ،ًبتيب. كى: 2 ،  ٗبٜٛـ: فًل، ٛيٌي ث٠ ؽٔن، يتيٖ$ ،ثبثب ًبي ًؾٜب ٙ ثـي ؿيِلاٙ ٞ ٌٛلؿ ٙ ًلاٗبت، ثبمُ اٞمي، ؿيـ ٛ
ٕ ٝ ػِن ث٠ پـك ٝ  ٙ ِٛـٙ، ث٠ ؽٞؿ ٝ ؿيِلاٙ آًيت ٛلًبٛـٙ، ام اعتلا ٟ ؿيِلا ، ١لُن ًجت اٛـٝ ٙ عويو ، پل١ينًبكثٞؿٙ ٗبؿك، ثيب

اٝثٌتِي، ٛللت، ؽِٖ، ط٘غ ٝ مٛب، ؿمؿي، ُلة ؽ٘ل ٝ اـ، عٌـ،   ... ارتٜبة ًلؿٙ.#.ًلإ ٛبؿكً ، ؿكٝؽ، اٌٛبك ؽ
 . 38ّ  ،1 ًلاة ٝ آة . هبؿك كبٗٔي،3
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 .0ثَا  ثه ىاڇ انياهش  ډٖچمبنبش، اُ ٭َٵبش إلاډی هڈ سبكيیى  سؤط َ دٌیَٵشه إز
ٓ  : 2. ػوندذ خشاكی2 -8  3هَاٵه ىٍ څٲز ثه ډٮنب  ٕو  یبیه، ث هوىه ی ثهی إهب

ٙنبٕی ثه ثبیٍهب  ٱ َډن٦ٺی ثه ٕلَ، ػبىی ی ثوز ی اٹجهبڃ ی سهَٓ    إز ی ىٍ ٍیاش
سوانهي ٕهجت ٭هبىر ی     ځویني. سٺویز ډٖبئڄ سٞبىٵی ډپٍَ، ډی هب ډی ډٶ٣َ اُ نبٙنبهشه
ػهب  سلچ هڄ ا٥لا٭هبر، سلٺ هٸ ی      . ډَىڇ ىٍ ثٖ بٍ  اُ ډهواٍى ثهه   4ٍٵشبٍ هَاٵی ٙوى

ثَ ًهنی إز، إشٶبىه  ی ٭َٳ، ٽه ثه نو٭ی ډ بشډٚوٍر، اُ هَاٵبر ډشيایڃ ىٍ ٵَهنڀ 
ا  اُ ه٦بهب  ٙهنبهشی   ٽنني. ثنبثَای  ثبیٍهب  هَاٵی ىٍ ثٖ بٍ  اُ ډواٍى ډؼمو٭ه ډی

 إز، ٽه ه ؾ ډجنب  ٭ٺچی ی َٙ٭ی نياٍني. 
ثه ٥وٍ ٽچی، هَاٵبر ٍیٚه ىٍ اٙشجبه ىٍ اىٍاٻ ی ٹ٢بیر، ٵٚهبٍهب  اػشمهب٭ی،   

هٌیبش، $ی سٚویٸ، سٺچ ي#، ٙوٞ ز ی اهشلالار ٍیانی ٕبُ ، سٺویز  یبىځ َ  $٥َٙی
هب هَاٵبر ثه  یٕوآ#، ٭مچ بر ٍیانی ىٙم  ی... ىاٍى. ىٍ ثٖ بٍ  اُ ډنب٥ٸ ی ٵَهنڀ

ههوانی ی   ىڅ ڄ ػهڄ، ك َر، سَٓ ی ا٦١َاة، نيانٖش  ٭چز ثَهی ٍییياىهب ی ًهه  
ٙهبیٮه، د هَی     دهَىاُ ،    اٵَاى لځهبه، ىٍیٯ  هب، ٕپور سؤی يځونه ٥چجی، سٮٞت ٍاكز

ٽوٍٽوٍانه اُ اڅڂوهب ی ثٍِځبش هوى، اػجبٍ ی ٭مچ بر ٍیانی ىٙمنبش ی سَٱ ت ی سهيیهي  
لیني. سمٖټ ثه هَاٵهبر     اٵَاى ٕوىػو ډبنني ػبىیځَ، ٍډبڃ ی... ثه یػوى ډی ی ډٲبڅ٦ه

سواني ثه ٥وٍ ډوٹشی ٕجت ٽبه٘ ا٦١َاة ٙوى، اڅجشه ثَهی اُ هَاٵبر هڈ ا٦١َاة  ډی
  ٙ ٮه، ىٍ ٽنبٍ سجچ ٰ ىیه ،     ٭بڅڈ ثَػٖشه ىهني. ٽشبة ٽچظوڇ ننه، نوٙشه یٍا اٵِای٘ ډ

ىٍ ٹبڅجی ٥نِ ثَا  ډٺبثچه ثب هَاٵبر ی ثبیٍهب  ٱ َ ډن٦ٺی ُنبش إز. ىٍ ای  ٽشبة ثبیٍ 
 نبىٍٕز ثه ػبىیځَ، ٍډبڃ، ى٭بنویٔ ی... ډوٍى نٺي ٹَاٍ ځَٵشه إز. 

َ ثه ځَای٘ ثه ػنج٘ ٙوني. ثه  هب  نو٩هوٍ ډی هب ی ٭َٵبش ثَهی ٭ٺبیي هَاٵی ډنؼ

                                                             
 . 119ّ  . ٗغ٘ـتوي كؼبٓي، ١٘بٙ،1

2 .Superstition . 

 . 548ّ  . عٌٚ ػ٘يـ، كل١َٜ ػ٘يـ،3

ا4ٝٙ اٙٝ پنٌُي، د  . ٛٔلت ا  پٞك اكٌبكي، كل١َٜ ربٗغ ك  . 1466، 2ُّٜبًي ك
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سوانهي   ىاٍى ی ای ډهی  0ُاى ٽنني هَ ٵَى  یټ ههڈ  ٭نواش نمونه، ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ځمبش ډی
ٙوى. ثه هم   ىڅ ڄ اُ ډهي٭ بش ٍډهبڃ، ى٭هبنویٔ،       ٭بډڄ ډوٵٺ ز، ث مبٍ  ی یب ٙپٖز

ٍ   ځ َ ی ٭بٍٳ سٺچجی ثَا  ٍٕ يش ثه هوإشه ػ  نهي؛  ځ َ ههب ٽمهټ ډهی    هب ی ىٵه٬ ١هَ
اٵِایی ىاٍني ی ٕجت ٍٙي ػهڄ ی اٵپبٍ ډِاكڈ    هڈ هَاٵبر ی ثبیٍهب  ٱچ٤ ن ِ ٍاث٦ه

ٙوني. ډظلًا هبنمی نٌٍ ٽَىه ثهوى ٽهه ث مهبٍ  دهيٍٗ ههوة ٙهوى سهب         یٕوإی ډیی 
 .2كؼبث٘ ٍا ٍ٭بیز ٽني، ی٬١ ديٍٗ ثيسَ ٙي ی ای ٭مياً كؼبة ٍا ٽنبٍ ځٌاٙز

ا  ی یهب ایم چهی ىٍ    ، سچٶنهی، ډپبسجهه  ډير هٚز ٕبڅی ٽه ثه ٭نواش ډٚبیٍ :ومًوٍ

ځویی ثه ٕئالار ىینی ډٚهٲوڃ ٵٮبڅ هز ثهوىڇ،     ثَهی اُ ډَاٽِ اُ ػمچه ډَٽِ ډچی دبٕن
هب  ډٮنهو    ٙيڇ ٽه ىٍ ىاڇ ثَهی اُ ػنج٘ هب  ُیبى  ډواػه ډی سٺَیجبً هَ ډبه ثب هبنڈ

هبنواىځی، سَٓ   ُیبى  ثه هب٥َ اهشلاٵبر ٙيیي  اني. ثه ٭نواش نمونه ٭يه ٽبًة اٵشبىه
ٽه اٱچت سلٞ لار ثبلایی ىاٍني ی ٕ  اُىیاػٚبش ثهه  $ اُ ثٖشه ٙيش ثوز ىهشَانٚبش

ههب    ىهني ی...# ثه هوانيش اٵَا٥ی ٽشهبة  سؤه َ اٵشبىه یب هوإشڂبٍانٚبش ٍا اُ ىٕز ډی
نٖهجز ىاىش ٭چهڄ ی   $ هب ىٍ ډنج٬ ډهبٍ ی إنبىٗ ثوىني. لش ثبٍه اٹياڇ ٽَىه  ُیبى  ىٍ ای 

ٽه ٭واډڄ ی إجبة ٥ج ٮهی ٍا   ٽه ثيیش ای  ٙوني، ثه ٥وٍ  ٍٵشبٍ# ىؿبٍ اٙشجبه ډیؿَایی 
ثٖش  ی  ٕلَ ی ػبىی ی ثوز  ډٚپلار ٍا ثه اډوٍ ډبیٍایی    همه ىٍ ن٪َ ثڂ َني، ٍیٚه
ځو، ٥هبڅ٬ ثه  ،    ځ َ، د ٘ ىهني ی ثَا  ٍٵ٬ ځَٵشبٍیٚبش ثه ډي٭ بنی ػ  ؿٚڈ ُهڈ نٖجز ډی

 ٽَىه ٍٕي ٽه یټ ٵَى سلٞ ڄ ٽنني. ٽبٍ ثه ػبیی ډی ... ٍػو٫ ډیٍډبڃ ی ى٭بنویٔ ثی ٕواى ی
ځٚبیی ثنویٖي یهب   دٌیَى ٽه ډَى  ىیٍ نبٳ یب ٍی  ٍاش ای ى٭ب  اث٦بڃ ٕلَ ی ثوز ډی

ثَا  ثب ثَٽز ٙيش ُنيځی ُنبٙویی یب ځٚوىه ٙيش ثوش٘ ثب ډَٙي ٙ بى  ٽه ٩بهَ  
 .ثبٙي.ػنٖی ىاٙشه    ٭َٵبنی ثَا  هوى ىٍٕز ٽَىه إز، ٍاث٦ه

ځونه ی ث ٘ اُ كي ثه یټ  سٶپَ یٕوآ . تلٌش بیؾ اص حذ ب٠ دي ٗٞضٞع:3 -8

                                                             
 كُـي ٝ ًٜـ ٗي مٛـُي اٝ ثب مٗبٙ ١ٖ طٞك ث٠ «ث٢تلاٙ ٗب ام ؿٛيبي» ؿك ٠ً ؿاكؿ ماؿي ١ٖ ًي ١ل# ػٔ٘ي ؿيل$ ؽلاكي ثبٝك . ث1٠
ٚ  ١ٌرتٜـ ٝ  ماؿ ١ٖ ؿاكاي مٛـُبٙ ت٘بٗي ٠ً ثٞؿٛـ ثبٝك ايٚ ثل هـيٖ ٗٔليبٙ. ؿاكؿ ُؾْ آٙ ثب ُبٕ ١ٖ ٖ  اير  «ًرب » كا ماؿ١رب  ١ر
 http://fa.wikipedia.org .ٗيلؿ ٛ٘ي اٝ ماؿ ١ٖ اٌٛبٙ ٗلٍ ام پي ٗٔليبٙ، ثبٝك ث٠. ٛبٗيـٛـ ٗي
اٞى، 2ّ  . 282. ػٔي اًلاٗي ٌٛت، ُلبي ًٝ
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ٙهوى ی ډهب ٍا اُ ٽهڄ     ثَ ًهنی إز ٽه ٕجت ه٦ب  ٙهنبهشی ډهی   ډو١و٫، نو٭ی ډ بش
٘  ىاٍى. اٵَاى یٕوإی، ٽڈ هوٗ ی ثب هوٗ ثبُډی   ایه  سٶپهَ ٍا    سهَ ُډ نهه   ثبلا ی... ثه 
ثَهی اُ اٵَاى ډشيی  لش ٹهيٍ ٱهَٷ ىٍ ه هبڃ ی     ٽن ي:  ٭ نی ىٹز  ثه ای  نمونه ىاٍني.

ثٍبٍه ٙهوني ٽهه ی٩هبیٴ ههوى ٍا      ډهی  #٭غ$ هب  ٍٕ يش ډل٢َ اډبڇ ُډبش   ٍاه سٶپَ ى
ٍٕي ٽه ډبنني اٵَاى ٱَیهٸ، ثهَا     ٽنني. ٭٦٘ ٍٕ يش ثه یٝبڃ سب ػبیی ډی ٵَاډوٗ ډی

ځَٵشبٍ ٙ بىاش ی ُنني ی ىٍ ای  ٍاه  ٍٕ يش ثه لٍاډ٘ ی ٍهبیی، ىٕز ثه هَ هبٙبٽی ډی
  ٙهيیي ډهَىڇ ثهه اډهبڇ      اٵهَاى  ثهب ٕوءإهشٶبىه اُ ٭لاٹهه     ٙوني. ډي٭ بش ډهيییز ډی

هب  ٩هوٍ ی سلَیٴ ی س٦ج ٸ لش ثَ ههوى،   ٭غ#، ثب ٵهَٕز ٽَىش ثَهی اُ نٚبنه$ُډبش
انيیٚهی ثَههی    اى٭ب ٽَىه ثوىني ٽه ٕ ي كٖنی هٖشني. ٭ٚٸ ثه ىیياٍ اډبڇ، ډهبن٬ ٍّٳ 

ٍی ځَٵشبٍ ىاڇ ای  ډي٭ بش ٙيه ثوىني. یٹشی اُ ایه    ٙيه ثوى، اُ ای  اٵَاى دبٻ یڅی ٕبىه
ځٶشنهي: یهټ ٭مهَ اٙهش بٷ ىیهيش اډهبڇ        ٙي ٽه ؿَا ٵَیت هوٍىیهي ډهی   ډَىڇ ٕئاڃ ډی

ههب  ٕهبهشڂی،    ٍا ىٍ هواة ی ث ياٍ  ىاٙش ڈ، ثب ډواػه ٙيش ثب ایه  نٚهبنه   #٭غ$ُډبش
 .0ایڈ ٵپَٽَىیڈ ثه لٍُی  هوى ٍٕ يه

   ای  ه٦ب  ٙنبهشی ٍا ىٍ ٹبڅت یټ نمونهی ػٌغ ٝاهؼیت:  دسبنسٟ. تلٌش 4 -8
    ٽنڈ: هبنمی ٽه ٵَُنيٗ سلز ډٮبڅؼه ډٖشني ثبڅ نی ٽه ډٚشی اُ هَیاٍ إز، ث بش ډی

  ثَههی اُ هویٚهبینياش ىڅٖهوُ ثهَا  ٕهلاډز ٵَُنهيٗ اُ        دِٙپی ثوى، ثب سوٝه ه 
ب ٍا هَځِ نجبیهي ثهبُ ٽنهی    ى٭بنویٔ ٙ بى  ى٭ب ځَٵز. ى٭بنویٔ ثه ای ځٶز ٽه ای  ى٭

اٵشي. ثٮي اُ ډيسی ٵَى  ای  ى٭هب ٍا ثهبُ ٽهَى ی     یځَنه ثَا  ٵَُنير اسٶبٷ نبځواٍ  ډی
ٽَى ٭چز ث مبٍ  ٵَُنهيٗ، ثهبُ    ٵَُني ای هڈ ىؿبٍ ث مبٍ  ٕوشی ٙي. ای  هبنڈ ٵپَ 
 ٘ سهَ  ده ٘ ى٭هبنویٔ ٍٵهز، ىٍ      ٽَىش ى٭ب ثوىه إز، ثنبثَای  ای  ىٵٮه ثب ا٭شٺبى ثه 

 هب ىٍ ډٮَٟ ه٦َار ٥ج ٮی، ث مبٍ ، سٞبىٳ ی... هٖش ڈ.   ډب انٖبش ٽه همه كبڅی
ديیهيه یهب    یټ ٍٵشبٍ، ٵپهَ،  ،ٵَىىٍ ای  ه٦ب  ٙنبهشی  :١یر دن ٠٘١ . كٌش5 -8

سَ اُ ٽبډڄ، ٙپٖز ثی ؿوش  هَ ؿ ِ ٽڈ اُ ن٪َ ای ث ني. ٕٶ ي یب ٕ به ډی ډو١و٫ ٍا ٽلاً

                                                             
 ي هٖ.  ي ٗؼٔٞٗي٠ ي ػٔ٘ي٠ ٝماكت اطلاػبت ٛ٘بيَ ؿاؿٟ ُـٟ ؿك ٗـك٠ً. ٗـػي ًيـ عٌٜي ؿك كئ٘ي ام 1
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اُ یټ ٽبٍ، یټ ٵٮبڅ ز ی یهب یهټ اډش هبُ،     ی ؿَإز. ٭يڇ ٹنب٭ز ثه ډٺياٍ ی یب ثوٚی
ٙهيڇ، كهبلا ٽهه     ډ  نجبیي ډَسپت ځنبه ډی» ؛ٽني لش اډَ ډلَیڇ ډی ٽڄ هب ٍا اُ ډِایب  لش

ٽني، لة ٽه اُ َٕ ځٌٙز ؿه یټ نی ؿه  ٵلاش ځنبه ٽج َه ٍا انؼبڇ ىاىڇ، ىیڂَ ٵَٹی نمی
سهَ كبٝهڄ اُ      ث ٘هب ثنبثَای  ثه ٥وٍ ځَای٘ نبهٚ بٍ، ثَا  ٍٕ يش ثه څٌر«. ٝي نی

ځَا  هوى ٍا ػواة ىهي  لیٍى سب ثه نو٭ی ثٮي ډٮنویز هب  ٽبًة ٍی ډی ځنبه، ثه ٭َٵبش
  إبس ي ٭َٵبش إلاډی ثبیي  همه»ځویي:  ی اُ ٕویی هڈ ىٕش٘ ثَا  ځنبه ثبُ ثبٙي. یب ډی

   ډٮٞوڇ ثبٙني، ؿوش ٵلاش إشبى ٭َٵبش ىؿبٍ اٙشجبه ی یب ځنبه ٙهيه إهز، دهٔ همهه    
هوانيڇ، ثه  ډ  ثبیي ثب ای  همه نمبُ ٙت یب ى٭بیی ٽه ډی»یب «. إلاڇ ډٚپڄ ىاٍني ٭َٵب 

ٍٕ يڇ، كبلا ٽه نَٕ يڇ، دٔ ډٚوٜ إهز ٽهه    ډپبٙٶه، ٥ی الاٍٟ، كبػشڈ ی... ډی
 «. ډٖ َ ډ  ىٍٕز نجوىه إز

ځویي: ډ  ډٖچمبش ثوىڇ ی  ا  نؼبر ثَا  ٵَیت ىیڂَاش ډی   ډبهواٍه ډٖئوڃ ٙجپه
ٕبڃ، ٽشبة ى٭ب، ُیبٍر، نمبُ ٙت ی نمبُڇ سَٻ نٚي، اډهب هه ؾ ػهواثی     ث ٘ اُ ث ٖز

ىهڈ.  هب  هوىڇ ٍٕ يڇ ی الاش ٙٶب هڈ ډی   هوإشه نڂَٵشڈ، یٹشی ډٖ لی ٙيڇ، ثه همه
اٗ  ههب  ٕهبهشڂی   نوٙشه إز ی ىٍ ثَههی اُ ثَنبډهه   0ی  ٽشبثی ثه نبڇ ٙٶب  ث مبٍاش

ىهي. ای ثَا  ډنلهَٳ ٽهَىش    ٘ ډیهب  ٙٶب ىاىن٘ ثه اډَ ك٢َر ډٖ ق ٍا نمبی ٽچ خ
ی اى٭ب ىاٍى ٽه ىٍ ایَاش ډَىڇ ثب ُیٍ إچله نمبُ  2ډٖچمبنبش اُ ه ؾ ىٍیٱی دَیایی نياٍى

 .3هوانني ډی
هبٕز. ثب سوػه ثه  ٙنبهشی ثَا  سٲ  َ نڂَٗ اى٭ب  ډٖچمبش ثوىش ای سَٵني  ٍیاش

                                                             
 ـ ٗري  ؿ١ـ ٝ تؼٔيٖ اؿػب ؿاكؿ ث٠ ٛبٕ ٌٗيظ ثي٘بكاٙ كا ُلب ٗي ًتبة ايٚ ؿك ٓلب، كٗب . ُجب1ٙ  ي ًٝري٠ٔ  ثر٠   صِٞٛر٠  ٗرب  ًر٠  ؿ١ر

اٙـ ٛبٙ ُلب .ايٖ يبكت٠ ُلب ٌٗيظ ثـٙ ١بي مؽٖ ٛـ .اً  ُـٟ ٢ٗيب ؿاكاٙ اي٘بٙ ي ٠٘١ ثلاي ث٢ب ُلاٙ ي ١ـي٠ ايٚ :اً  كلمٛ اٝـ  ؽ
ا١ٞـ ٗي  ١ربي  مؽٖ ي ث٠ ًٝي٠ٔ ٗب تب ُـ ٗ٘لٝة ٌٗيظ ػيٌي ثـٙ ٜٗظٞك ١٘يٚ ثيبثيـ ث٠ ُلب ١ٌتيـ، ثي٘بك ُ٘ب ٠ً ي ٠٘١ ؽ
ٚ  ك٢ٖ ٠ً ثبُـ .اً  ثلؽٞكؿاك اي ٝيوٟ ا١٘يّ  ٌٗيغيبٙ ام ؿيل عتي ٝ ٌٗيغيبٙ ثلاي ًتبة ايٚ تؼبٓيٖ .ثيبثيٖ ُلب اٝ ثـٙ  اير

ٛررـ ًرر٠ اي ١ـيرر٠ آٙ ًرر٠ ُررلؿؿ ًررلإ ثبػررج  اٝـ  .آٝكيررـ ؿًرر  ثرر٠ اًرر ، ًررلؿٟ ٢ٗيررب ُرر٘ب ثررلاي هجررْ ام ؽ
http://www.rezasafa.com/# 

طٔجري ٝ   ترل آُرٜب ُرٞيـ ٝ ٗب١ير  ٜٗلؼر       ُٞ ُـٟ اً ، ثيَ ١بيي ٠ً ام اٗخبّ ايٚ  ٗجٔـبٙ ؿكٝؽ ُيلي ٠ً ثب ٗش . ثلاي اي2ٚ
 اٗخبّ ايِبٙ كا ؽٞة ثِٜبًيـ، ث٠ ًي ؿي ام ثلكٟ تب ٓٞى آٛزٔي ًبكي، ٗغّٔٞ ١ٜلي ٝٛٞى كرٞع ًٜيـ.  پلًتي  ١ٞى
 ي هٖ.  ي ػٔ٘ي٠ ١بي كل١ِٜي عٞمٟ ، ًبكي ام ٗلًن ٗطبٓؼبت ٝ پو١َٝ«ٛبهٞى ُيطبٙ»ؿي  . ًي3
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ه هوىٗ ا٭ش بى ی هٖشني ثب ٵَى  همپبٍ  ٽنني ٽ  هم   سپن ټ إز ٽه ډٮشبىاش ٍاٱت
ثَه ٽَىه ثبٙي. ٕوشی  هب  ډٚبثه ٍا سؼ

ٙویڈ ٽه ثَا   هب  ډؼَى  ډواػه ډی ، ثب اٵَاى یٕوإی یب هبنڈ : ىٍ ډٚبیٍهومًوٍ
ٽَىني ی ثٮي اُ ډيسی ٽه  هب  هوى، ثه ٙپڄ اٵَا٥ی، ى٭ب ډی ٍٕ يش ثه لٍُیهب یب هوإشه

ههب    ٽَىني ی ثه ٕو  ٭َٵبش ن٪َ ٙبش نَٕ يني، اُ اٝڄ ىی  ی ٭جبىر َٝٵه ثه هوإشه
ثًی ٍٵشني ٽه اى٭ب ډی ههبیی ٽهه    ٽنني. ٽشبة هب ٍا ثَلیٍىه ډی   لش ٽَىني، ُیى هوإشه ٽب

ثٍبٍه ا  إز ٽه ثٖ بٍ  اُ ای   سَی  ُډبش نوٙشه ٙيه إز، سچه   ٭بٍٳ ٙيش ىٍ ٽڈ ى
 انياُى. اٵَاى ٍا ىٍ هوى ډی

ط َ یهټ  ؤسلز س ،ٶپَ هٖشنيسنو٫  اٵَاى  ٽه ىاٍا  ای  :آٗیض تؼ٘یٖ ٗبنٓـ٠. 6 -8
. ٽننهي  ډهی  ډظجز اٍُیبثیٍا  هب یاٹٮ ز   همهىٍ دَسو لش،  ځ َني ی ډظجز ٹَاٍ ډی   كبىطه
ىٍځ هَ   ډلهيیى ی  ٭بډچی إز ٽهه ًهه  ٍا  ، هب ثو٘   همه٭يڇ سوانبیی ىٍ ىیيش ای  
ه٦هب ىٍ   # ثه نو٭ی0ا  اطَ هبڅه$ ا  ٙنبٕی ی ٭چوڇ ٙنبهشی، ه٦ب  هبڅه ىٍ ٍیاشٽني.  ډی

ِ  یټ اُ اىٍاٻ ٙوى ډی ثب٭ض ٽه ٙوى ځ َ  ځٶشه ډی ٙنبهز ی سٞم ڈ َ  ؿ ه  اُ اىٍاٻ ثه
سلهز سهؤط َ ًهن هز ٹجچهی       ؿنه   ه٦هب  هبڅهه    هڈ. ځٌاٍى سؤط َ لش ثه ډَثو٣ ىیڂَ ؿ ِهب 
سواني اُ كٺ ٺز ی انٞبٳ ثه ىیٍ ثبٙي. ثه ٭نواش ډظهبڃ   ځ َى ی ډی ٙپڄ ډی ٽننيه ٹ٢بیر

لډوُ ، ًهن شی ډنٶی ثه ٭نواش یټ ٵَى سنجڄ ىاٍى، ىٍ ثَهوٍىههب    یٹشی ډٮچمی اُ ىان٘
ىایٍ  ثَ ٹ٢بیر ای سؤط َ ثڂٌاٍى. اُ ای  ٍی هم ٚه ثهه   ثٮي  ن ِ ډمپ  إز ای  د ٘

لډوُاش نڂبه  هب  اډشلبنی، ثه إبډی ىان٘ ٙوى، ىٍ هنڂبڇ سٞل ق یٍٹه ډٮچمبش سوٝ ه ډی
ا   هب سبط َ نڂهٌاٍى. سهؤط َ ه٦هب  هبڅهه     لش   ٹ٢بیر هب  ٹجچی ثَ نلوه نپنني سب ًهن ز

 . 2سواني ىٍ ٹ٢بیر ٽننيه ثٖشه ثه سٞویَ ًهنی ٹجچی، ډظجز یب ډنٶی ثبٙي ډی
ٵَى  ٽه  اهشلاڃ ا٦١َاثی ىاٙهشه ی ىٍ ػچٖهبر یوځهب، ډيیش ٚه  ی ډَاٹجهه یهب       

 ههب  ٍیاش ىٍډهبنی یهب ىاٍی ىٍډهبنی ی     إز ی ىٍ ٽنهبٍ سپن هټ   ه ذنوس ِڇ َٙٽز ٽَىه 
ثَ بش یب ه٦بٙنبهشی $ ىاٍینمبهب دلإ جو# ثه لٍاډ٘ نٖجی ٍٕ يه إز، ثب اڅٺبئبر دنهبش ډ

                                                             
1 .Halo Effect . 

جل ُؼبكي ٛواؿ، ١٘بٙ، . ػٔي2  . 227ّ  اً
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ىهي.  هب  ډپشت ٭َٵبنی یوځب ی یب ثوىا نٖجز ډی هوى، ای  هواٛ ډظجز ٍا ثه ٽڄ لډوُه
ؿن   ٽٖی ٽه سلز سؤط َ اڅٺبئبر إشبى ه ذنوس ِڇ ثه هواة ډٞهنو٭ی ٍٵشهه إهز،     هڈ

ٽني، یب ٵَى  ٽه ٭لاٹه ثه هوانيش ٍډبش  َاست ډبیٍایی سٞوٍ ډیثَا  ای ٹيٍر، ٙؤش ی ډ
هب  ای ٍا    ځٶشه ثَى، همه هواني ی څٌر ډی هب  ػٌاة دبئچو ٽوئچ و ٍا ډی ىاٍى ی ىإشبش

  ٽني. ډظجز اٍُیبثی ډی
ځٶز: یپی اُ دِٙپبش ثَػٖشه، ٕونبش ٭َٵبنی ی  هبنڈ دِٙپی ډی ی ػیٜی: ٠ٛٞ٘ٛ
ځَای٘ ډٮنو  ُیبى  ىاٙشڈ، ىٍ ػچٖبر ای َٙٽز ٽَىڇ. ٙوهَڇ ُى. ډ  ٽه  ػٌاثی ډی

ٙي. ثَا  ػٌة ای  ن ِ دِٙټ ثوى، سنهب ډٚپڄ ډ  ثب ای ىٍ نمبُ نووانيش ای هلاٝه ډی
سهَی  دِٙهټ    ثه ىی ، ای ٍا ثه ػچٖبر ای  إهشبى ى٭هور ٽهَىڇ. ډهب ٽهه ای ٍا كهبًٷ      

ای ٽه هنوُ نٚن يه ثوىیڈ،  نٚ   هب  ٭َٵبنی، ځ َا ی ىڃ ىیيیڈ، ػٌة ٕونبش ی لډوُه ډی
ٙيیڈ. ثٮي اُ ؿني ډبه ډشوػه انلَاٵهبر ٵپهَ  ی ٭مچهی ای ٙهيڇ. ىٍ ٭َٵهبنی ٽهه ای       

ىاى هجَ  اُ َٙیٮز نجوى. ىٍ اٍسجب٣ ثب ػنٔ ډوبڅٴ ٹبئڄ ثه سٖبډق ثهوى ی   لډوُٗ ډی
انلَاٵبر ػنٖی ىاٙز. هوإشڈ ډبن٬ ك٢وٍ ٙوهَ ی ٵَُنيڇ ٽه ىانٚهؼو  دِٙهپی   

ٗ ٙوڇ، یڅی ای ثب نٶوً  ٽه د يا ٽَىه ثوى، ثه ٙوهَڇ ىٕشوٍ ىاى ٽه ثَا  ا ثوى، ىٍ ػچٖه
 .0ٍٙي ٭َٵبنی ثبیي اُ ډ  ػيا ٙوى

اځَؿه ډب ىٍ ُنيځی ٍیُډَه ځَای٘ ُیبى  ثهَا  ثهه    ١نی ؿیشػٔ٘ی: . سٝؽ7 -8
هب، ٍإیبهب، سؼبٍة ٙوٞی ی... ثهَا  ٙهنبهز    هب، اٵٖبنه ٽبٍځ َ  اٙٮبٍ، ١َة اڅمظڄ

ىهني ٽه ثهَا  ٽٚهٴ    یڅی ىانٚمنياش ٭چڈ ٍیٗ سلٺ ٸ ثه ډب هٚياٍ ډیكٺبیٸ ىاٍیڈ، 
هب  ٱ هَ   ث نی ٍییياىهب  ډوشچٴ، ىٍ ىاڇ ای  ٙ وه كٺبیٸ ی ٭چڄ، سج   ، سلچ ڄ ی د ٘
ههب  ٽچهی، اىث هبر،     هب  ٍایغ، كپهڈ  اڅمظڄ هب، ١َة ٭چمی ن ٶش ڈ. سپ ه ٽَىش ثه اٵٖبنه

ثه ٭نواش ٍیٗ ډٮشجَ، ثيیش ډئیهيهب ی   هب هب، سؼبٍة ٙوٞی، ډپبٙٶه ی ٍإیب كبڃ َٙف
هب ځبهی ثب  . ای  ه٦ب2هب  ډلپڈ ی یٺ نی، ٭بډڄ ډهمی ىٍ ه٦بهب  ٙنبهشی إز ٹَینه

ی ٙواهي ډشٮيى ٕهبهشڂی اٵهَاى ٕهوىػو ی      سٖبډق، ػهڄ ی هوَٕانی، ُډبنی ثب ډٲبڅ٦ه
                                                             

 ُٞيي ث٠ ًؤالات ؿيٜي ت٘بى ُلك .  ي تٔلٜي ٗلًن پبًؼ . ايٚ ؽبٖٛ ثب ثؾَ ِٗبٝك1ٟ

اٙٝ . ٗغ٘ـ پبكًب، مٗي2٠ٜ  . 16ّ  ُٜبًي، ي ك
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 ٽننهيه،  نڂهَ ی... نٺه٘ سٖهه ڄ    هب  ٦ٕلی ی ٱ َػبډ٬ هوَٕاش ی ځبهی هڈ ثب ثَىاٙز
هب  ٽبًة ىاٍني. ثَا  نمونه ثه ثَهی  ٽننيه ی یب سظج ز ٽننيه ىٍ ځَای٘ ثه ٭َٵبش سَٖی٬

 ٽن ڈ: اُ ای  ډواٍى اٙبٍه ډی
اڅمظڄ ی ٙٮبٍ ٽه نٶهٔ ٍاكهز    ، ثب ای  ١َة0«ىڃ ثبیي دبٻ ثبٙه» اڅمظڄ: اڅٴ# ١َة
يایی ٥َیٺز ی َٙیٮز ی كٺ ٺز# ػ$ ث ني، ث   اثٮبى ىی  هوى ډی ٕبُ ٥چت هڈ لش ٍا هڈ

ځَیهِ   ځهَ ی ٙهَیٮز   ٽنني ی ثب كٌٳ ډنبٕټ ی اكپبڇ َٙ٭ی اُ ىیه ، اثبكهه   ایؼبى ډی
هب  ٽبًة ډبنني اٙو، ٽوئچ هو ی... ٽهه ىٍ    ٙوني. ثٮي اُ لش ٍاه ثَا  ك٢وٍ ىٍ ٭َٵبش ډی
 هٖشني، ثبُ إز.   ځَیِ  ډٚشَٻ ځَ  ی َٙیٮز اثبكه

نڂهَ،   یل٦اٵهَاى ٕه   یٶی اُ اٙهٮبٍ ٭َٵهب. ثَههی   سٶبٕ َ سلَ ة# اىث بر ٭َٵبنی:
ا   ث   ٽهه اكٖهبٓ اٍُٙهمني  نياٍنهي، هوٕهَاش ی ٭هيه       دٌیَ، یاثٖشه، هوى ٽڈ سچٺ  

ډٲَٟ ثب إشنبى ثه ثَهی اٙٮبٍ ځِینٚی ٽه ٹبثچ ز سٶبٕ َ ډوشچٴ ٍا ىاٍنهي، ثهه ٭َٵهب    
 ،6، ىڇ ٱن مهز ٙهمَىش  5، انپهبٍ ٹ بډهز  4ځَایهی  ، دهوؽ 3، ٕهَځَىانی 2ځَایی نٖجز ػجَ
ٔ  ، ههڈ 8ىٍیوُځی، ډيف اُ ػجبٍاش ، ځيایی ی7ٙبهيثبُ  ٗ 9ځَایهی  ػهن ځهٌٍانی،   ، ههو

ی...  02ځَیهِ   ی سٚویٸ ثه ٍهجبن هز ی ػمه٬   00ځَ  ، اثبكه01سَٱ ت ثه ځنبه ثه اډ ي ٭ٶو
اني. إشٶبىه اُ ٭واډڄ ډئطَ ىٍ سٲ  َ نڂَٗ ډبنني: اٵَاى ػٌاة، ډشوٞٞ  ، إشيلاڃ  ىاىه

                                                             
ا1ٝٙ  . 156ّ  ١بي ككتبكي ؿك تجٔيؾ ؿيلٌٗتويٖ، ُٜبًي ٝ ٢ٗبكت . ٗغ٘ـعٌيٚ هـيلي، ك

 ِِٛبؿً  اؽتيبك ؿك تٞ ٝ ٗٚ ثل ٠ً   ثِِب ُلٟ رجيٚ ٝم ثـٟ ؿاؿٟ ث٠ كٗب . عبكظ:2

 ٝ كٌب٠ٛ  اًرر  كٌٞٙ تغويوَ ٠ً    عررربكظ اًرر  ٗؼ٘بيي ٗررب ٝرٞؿ. عبكظ: 3

 تغوين  إ ًررلؿٟ ٌٛت٠ ايرٚ ٗٚ ثبك ١ناك  اً  ١يش ؿك ١يش ر٠ٔ٘ ر٢بٙ ًبك ٝ . عبكظ: ر٢ب4ٙ

اٙٞ ؿيِل ثِقكيٖ، صٞٙ  ٜٗنّ كا٠١ ؿٝ ايٚ ًن ٓغج ، ُ٘بك . عبكظ: كلٓ 5  كًيـٙ ١ٖ ث٠ ٛت

 ٛي؟ يب ُقاكي ؽررُٞـٓي ث٠ ػ٘ل ٝيٚ   ٛي؟ يب ؿاكي ٠ً ؽٞكي آٙ ؿٖ ًي . ؽيبٕ: تب6

 ثبٍ  ؽٍٞ ٌِٛتي، ؿٗي ٜٓ٘ي ثب ُل   ثبٍ ؽٍٞ ٌٗتي، ثبؿٟ م اُل . ؽيبٕ: ؽيبٕ!7

 . 69ٝ  68. ٗلت٘ي ٗط٢لي، ػلكبٙ عبكظ، 8ّ

 ـ ررثبُ تب ٢ٜٛـ، لٝٙرثي ؿايلٟ ايٚ ام پب   ـرثبُ ٞؿارً ًلِ ًجنت، طررؽ ثب كا . عبكظ: ١ل9٠ً

 ي رُٜب١ ٌٛررلؿٕ ترررررٞ ػلٞ ؽٞك اٛـك   ٌٗبكررربت كٝم ؿك ٠ً آٛررررٖ ام هبآٛي: ُلٜٗـٟ. 10

 ؿكُيل  ًررربؿل ٝ ِٛيٚ طلةتؾ   ثل    ثلُيل ث٢لي كٝمُررررررربك ُرررلؿٍ . ؽيبٕ: ام11

 ثپل١ينؿ  "ت٢ٜب"ام  ٠ً ؿاكؿ ًٌي آٙ ًؼبؿت  ؽينؿ  ثلا "١ب تٚ" ام ٠ً "ت٢ٜبيي" ث٠ ًٚ ؽٞ . ؿلا12
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ی ډظجز#، ثبٍ اكٖبٕی ډنٶی $ ؼبش ٙيیيث بش ٽمپی اُ ډٮبیت ی ٵوایي ُیبى#، ه $ ىی ٕویه
نَبډه اَُ ٭وا٥ٴ ډظجز ی... ىٍ ٽنبٍ سٶبٕ َ، ػِء ث . 0هبٕهز  هب  سجچ ٲی ای  ػنج٘ ٽچمبر، اث

كؼبة ثَا  سٶٖ َ اىث بر ٭َٵبنی یب ث بش لیبر  ثه ٭نواش نمونه اُ هبنڈ ػٌاة، ُیجب ی ثی
 .2ځ َني ٹَلش ٽمټ ډی

اىث هبر ٵبٍٕهی ٍا نهياٍى. سهيٍیٔ     هَٽٖی ٙبیٖشڂی سيٍیٔ اىث بر ٭َٵهبنی ی  
ٹ ي ثبٙي، س ٰ س ِ  إز ىٍ ىٕز ُنڂی  ځَ ی ثی اىث بر ٭َٵبنی اځَ ثه ىٕز ٵَى اثبكه

ډنهي   ډٖز. ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ٽه سلٞ لار ىانٚڂبهی نياٍني ی ثه اٙٮبٍ ٭َٵهبنی ٭لاٹهه  
ٮبٍ هوانني، ډمپ  إز ىٍ سٶٖ َ ی سٮج َ اٙ هٖشني، ؿوش ثه ٙپڄ ػبډ٬، اٙٮبٍ ٍا نمی
هب  ٽبًة ىٍ    انلَاٳ ی ځَای٘ ثه ٭َٵبش ثٍِځبش ىؿبٍ اٙشجبه ٙوني سب ػبیی ٽه ُډ نه

 هب ایؼبى ٙوى. لش
ٕش ِ ډبننهي ههَ     ا  ىی  یی ی اٵٖبنهیهب  ػبى ُىش ثه ډٮنویز ىاډ  هب: ع# اٵٖبنه

ثُبش هب  اٵٖبنه دبسَ، ىیٹچو چٴ هب  ډوش ا  ی... ىٍ ٹبڅت ٍډبش، ٵ چڈ، َٕیبڃ ی ٽبٍسوش ثه 
 ههب  ػهي  ٱهَة ثهَا  سٺویهز ډجهبنی ن٪هبڇ څ جهَاڃ ىډپَإهی          ىن ب، یپی اُ ثَنبډهه 

هب  ځَایی ډٮَٵشی ی ٕچوٽی، اٝبڅز ٕوى ی څٌر ی لُاى  ی....# إز. ىٍ ثَاثَ، لش ٽظَر$
دَىاُني، ٭َٵهبنی ٽهه ډجهبنی لنههب ٍا ىٍ ډٮَٵهز       ثه ډجبٍُه ثب ٭َٵبش كمبٕی إلاډی ډی

 .3ٙنبٕی ی ٍیٗ ٙنبٕی ٹجوڃ نياٍىٙنبٕی ی هٖشی  ٙنبٕی، انٖبش
 ٽهه  ٽنني ډی ٵپَ اكٖبٕی ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ثب إشيلاڃ احؼنػی: . اػتذلاّ 8 -8

 اُ ٍا ډب اكٖبٕی، إشيلاڃ. ٕزا هب یاٹٮ ز   ٽننيه ډنٮپٔ څِیډبً یٚبش ډنٶی اكٖبٕبر
م ڈ إشيلاڃ ډن٦ٺی ی ٹ بٕیِ ىٍٕز، ډنؼَ ثه ٍٵشهبٍ ی سٞه   .ىاٍى ډی نڂه ىیٍ هب یاٹٮ ز

ههب  ډهب    هب ی لٍُیهب، ډلَٻّ ٍٵشبٍ ی ځَای٘ هب، ٍٱجز ٙوى، یڅی اځَ ه ؼبش ډن٦ٺی ډی
ههبیی   هب  ُیَ نمونه ډظبڃ .4هب ٍاه نياٙز، ىؿبٍ ه٦ب هواه ڈ ٙي ٙيني ی انيیٚه ىٍ لش

                                                             
 . 164ٝ  163ّ ١٘بٙ، ٗؤٓلبٙ، ام . كى: ر٘ؼي1

 ي هٖ. ي ٗؼٔٞٗي٠ . كى: ًي ؿي ١زٕٞ ؽبٍٗٞ، ًبكي ام ًبمٗبٙ تجٔيـبت اًلاٗي ٝ ثٌيذ ٗـك2٠ً

 . ١60بي ًبفة، ّ . اع٘ـ عٌيٚ ُليلي، ؿكآٗـي ثل ػلكبٙ عويوي ٝ ػلكب3ٙ

اٙٝ ثٜيبؿ١بي پبكًب، . ٗغ٘ـ4 اٙٝ$ ُٜبًي ك   .385ّ  ،#ػ٘ٞٗي ُٜبًي ك
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ؿهوش  » هب  ٽبًة اٍسجب٣ ىاٍني: ثبٍُ اُ إشيلاڃ اكٖبٕی هٖشني ٽه ثب ځَای٘ ثه ٭َٵبش
هواني، ٕونبش ی اى٭بهبی٘ ىٍٕز  ډی هبی٘ ٍا ىٍ كَڇ اډبڇ ١ٍب ٵلاش ىٍیی٘ نمبُ

٘  ی ډَٙهي  ٵلاش ؿوش»؛ «ځویي ٽه ای ن٪َ ٽَىه إز یه كٖی ثه ډ  ډی»؛ «إز  ىٍییه
ؿوش ىٍ هواة ٵلاش اډبڇ ثه » ؛«ىانٖز، ثَ كٸ إز  نبڇ ی ٙٲڄ ی ډٚوٞبر ډ  ٍا ډی

ٕز ی ډَىڇ ٹجوڅ٘ ىاٍني ی ؿوش ٕ ي ا»؛ «اني، ډ  ػبنٚ   اډبڇ هٖشڈ ډ  ډؤډوٍیز ىاىه
ؿوش ځَای٘ ثه ای  »؛ «ىٍ ٽوىٽی ٵلاش ٭بٍٳ ىٍ كٺ٘ ى٭ب ٽَىه إز، ډَیيٗ هٖشڈ

ی « هب  ٍهجَٗ ػٌاة إز، ٭٢وٗ ٙهيڇ  ٙوى ی ٽشبة ٭َٵبش ٍیُ ثه ٍیُ ُیبىسَ ډی
ٽوئچ و ثَا  «. ٵوسجبڅ ٖز ډلجوثڈ ٭٢و ٵلاش ٭َٵبش ٙيه، ډ  هڈ ٭٢و لش هواهڈ ٙي»

، 2116ٕشيلالار كٖی، اُ ه ؼبش ىٍ ٵوسجهبڃ إهشٶبىه ٽهَى ی ٕهبڃ     ىاډ  ُىش ثه ای  ا
ثَ بش ی یٍُٙپبٍاش  ډهمبش ٍٕمی ٵ ٶب ىٍ ػبڇ ػهبنی ٵوسجبڃ ىٍ لڅمبش ٙي. یب ثَهی اُ ډ

 .0اني ډٚهوٍ ىن ب، ٍٕمبً یاثٖشڂی هوى ٍا ثه ٭َٵبش ٝه ون ٖشی ٽبثبلا ا٭لاڇ ٽَىه
ٓ »ونه إشيلاڃ ٽننهي:  ی ای  ځَاثَ، ډمپ  إز نٖجز ثه ٭بٍٳ ثَكٺّىٍ ث  اكٖهب

 ثي  لىڇ ثبیي دٔ ای ىاٍڇ، ؿوش ٹ بٵه، ډن٘ ی ٕونبن٘ ثَ ىڅڈ ننٖٚز،  ثه نٖجز ثي 
ٙوني ی ډَیهي ُیهبى  نهياٍى، ثهه ای ٍٱجشهی       ؿوش اٵَاى ٽمی ځَى ای ػم٬ ډی»ی « ثبٙي
ا  اُ إشيلاڃ اكٖبٕی یپی اُ ډي٭ بش نجور ٽه ٽشبث٘ ډوٍى إشٺجبڃ ٹَاٍ  نمونه«. نياٍڇ

   هب ډٮؼِه ٕواى ثوى، ډ  هڈ ثی ٕواى هٖشڈ ی نوٙش  ای  ٽشبة د بډجَ ثی»ځَٵشه إز: 
 .2«ډ  إز
ثَههب    ىایٍ  ٽوٍٽوٍانهه، ډ هبش   سٮٞت، سجٮ ٠ ی د ٘ . كیٔتش١نی ر١ٜی:9 -8

ثٍبٍه ًهنی هٖشني ٽه اػبُه نمی   ؿ ِ ىیڂَ  سلٺ ٸ ٽني ی ډهبن٬ ٙهنبهز    ىهني ٵَى ى
ثب هوانيش ؿنهي ػچهي ٽشهبة اُ یپهی اُ ډهي٭ بش ٭َٵهبش،        ٙوني. اٵَاى  ٽه یاٹٮ ز ډی
ثٌ٘ ډی ٙوني كشی نٺي لش ٭َٵبش ٍا ثوواننهي؛ اٵهَاى  ٽهه سنههب      ٙوني ی كب١َ نمی ػ

ههب ی یهب د هَی  اُ اڅڂوههب       ، ٭٢ویز ىٍ ثَهی ځهَیه  ىڅ چٚبش ثَا  انشوبة ډٮنویز
نو٭ی ٕوځ َ     ٕ نمب ی ډوٕ ٺی یب یاڅيی  ی ٍئ ٔ ٵبډ ڄ إز، ىؿبٍ یٍُٙی، ٕشبٍه

                                                             
 . 114. اع٘ـ عٌيٚ ُليلي، رَٜ ٛلٕ، 1ّ

اـكى ٗؼتجل كى: ربٗؼ2٠  . 135ي ٗـًيٚ هٖ، ١٘بٙ، ّ . ثب تٞر٠ ث٠ اػتلاكبت ٝ ثلكًي  ٗ
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 .اني ی ه٦ب  ٙنبهشی ىٍ ٙنبهز كٺ ٺز ٙيه

ډلپمهی یػهوى      ٽه ُډ نه لش ډواٍى ثيیش   ىٍ ای : صدٟ ُیشی ؿتنب ٛتید٠. 11 -8
« ههوانی  ًه »ډمپ  إز ىؿبٍ . ٙوى ډیُىه  ځ َ  ٙشبة نش ؼهٵَى ځَٵشبٍ  ،ىاٙشه ثبٙي
دَٕهز هٖهشڈ، ؿهوش     ٙ ٦بشځویي: ډ   . ډظلاً ډیڂ َىثثيیش ثٍَٕی ٽبٵی نش ؼه  ٙوى ی
اٗ ٍح یب ٍاٻ إز یب ډيڃ ډو یب څجبٕ٘ ٙهج ه     ډلجوة ډ ، ٕجټ ډوٕ ٺی هواننيه

دَٕهز إهز. ثهه ٭نهواش      دَٕز إز، دٔ ای هڈ ٙ ٦بش   ځَیه ٙ ٦بش ٵلاش هواننيه
ٍاٻ ٵبٍٕی ىٍ ٽچ ذی  هب  یپی اُ هواننيهػب اىاډه یبٵز ٽه  هوانی سب لش نمونه ای  ًه 
ٽنني ؿوش  دَٕز ن ٖشڈ. ثَهی سٞوٍ ډی اىاٍان٘ ا٭لاش ٽَى ٽه ډ  ٙ ٦بشثه ډَىڇ ی هو
ىاش ٽه ٭٢و ٵلاش ٵَٹه إز، اُ ٍهجهَ ٕ بٕهی یهټ كهِة یهب ػنهج٘        ٵلاش ډوٕ ٺی
 ٽني، دٔ ای هڈ ثه لش كِة سمبیڄ ىاٍى. كمبیز ډی

ثًی    « ځویی د ٘»ثَهی اٵَاى ډمپ  إز ىؿبٍ  ٙوني ی ثيیش ىڅ ڄ ثهه ٭َٵهبش ٽهب
ُنهي. ډهظلاً ثَههی     هب ىاډ  ډی ځویی بٍهب  ُیبى ی ٱ َ٭چمی ثه ای  د ٘. لډػٌة ٙوني

انهي ىٍ   ځویني: ؿوش ٍیني ٍٙي ٵلاش ٵَٹه ىٍ ٽٚوٍ ُیبى ثوىه إز ی كشهی سوانٖهشه   ډی
  ٽٚوٍ ٍا    ډٮچڈ ی... هڈ ٽنَٖر ىاٙشه ثبٙني سب ؿني ٕبڃ ىیڂَ همه ىانٚڂبه یب هبنه

ثوىش ُډبش ٩ههوٍ، ىؿهبٍ ایه  ه٦هب  ٙهنبهشی      ځ َني. ثَهی اُ ډي٭ بش نِىیټ  ٵَا ډی
 اني. ٙيه

هب  ډٮنو  نوديیي، ٱبیز ٭َٵبش نبة ٍا ٽه  ػنج٘ . خطن دس ُضدٜؾ ١ذف:11 -8
هب   هبیی د ٘ دب اٵشبىه ی ىن و  ډبنني هچٖه   هيإز، ثه ٱبیز ثنيځی ٹچجی ی ٭بٙٺبنه

ثَه ىهنهي.   ی... سنِڃ ډی  ایع، ٽٚٴ ی ٽَاډبر، انؼبڇ ٽبٍهب  هبٍٷ اڅٮبىه   ٭َٵبنی، سؼ
ٽنني ی انش٪بٍ ىاٍني ٽه ثه ثَهی ډٺبډهبر   ثَهی ٭جبىر ی ٍیب١ز ٍا ثَ هوى سلم ڄ ډی

ثَه ٭َٵبنی ىڃ الاٍٟ، ٽَاډز ی ٽٚٴ ی ٙهوى ثَٕهني،   هب  ٭َٵبنی، ٥ی دٖني ډبنني سؼ
ا  ٍی  نياى، ځمهبش   هب  َٙ٭ی ثَایٚبش ډپبٙٶه اځَ ىٍ ډٖ َ ىینياٍ  ی كشی ٍیب١ز

ٙوني ی ثَا  ٍٕ يش ثه ایه    ٖ َٙبش اٙشجبه إز ی اُ ډٖ َ اٝچی ػيا ډیٽنني ٽه ډ ډی
اٵشني ٽه اى٭ب  ٽٚٴ ی ٙهوى ىٍ لش ُیبى سجچ ٰ  ا  ډی هب  ډٮنو  ډٺبډبر ىٍ ىاڇ ػنج٘

  ههوى   ٙوى. ډمپ  إز یټ نٶَ ؿني ٵَٹه ی كچٺه ٍا ثهَا  ٍٕه يش ثهه هوإهشه     ډی
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ثَه ٽني ی ٙپٖز ثووٍى ی ىٍ نهبیز، ثٮهي ٕهَهو   ٍىځی ىیه  ی ډٮنویهز ٍا ٽنهبٍ    سؼ
ٽٚبنني  ثڂٌاٍى. ثَهی اُ ډي٭ بش ٭َٵبش هڈ ثب اى٭ب  ډٺبډبسی، اٵَاى  ٍا ثه ىنجبڃ هوى ډی

 ىاٍني. هب ٍا ىیٍ هوى نڂه ډی هبیی، لش ی ثب سَٵني، ك چه ی كٺه
  هب  ډنٶی ٍا ثه سو لار ٍإیبیی سٚج ه ٽهَىه  ٭لاډه ػٮٶَ  اهياٳ ٦ٕلی ٭َٵبش

 ثٖ بٍ ډٶبه ڈ اُ هبیی ٕبیه ٽه ىٍینی ٵ٢ب  ډهشبة ىٍ ٍإیبیی سو لّار هب# لش$ »...إز: 
 ډٺهياٍ   ثب ی ځَٵشه لش اٝڄ ػب  ثه ٍا...  ی كٺ ٺز ٽمبڃ، یاٹٮ ز، یػوى، ډبنني یٕ ٬
 سچٺ   هوى ثَا  ډٺبډی ی كبڅی هب، لش اُ ی ٕبهشه ٍیٙ  هب لش ډٲِ  ُیىځٌٍ هب  ثبٍٹه
 ٭َٵهبنی  ؿنه    ډهي٭ی  إز، ډمپ  ٽه ٝوٍسی ىٍ ٽنني، ډی هوٗ هب لش ثه ىڃ ی نموىه
 ډؼهبُ ِ  ههوىِ  اُ ث هَیش  ثهه  ا  ن٪هبٍه  ډبىّ ، ٹٶٔ هب  ٍیُنه اُ څل٪ه ؿني ثَا  كشیّ

 ػوینهيځبش  ٽهبٍیاش  اُ انجهوهی  ٽهه  إهز  ډنٶی ٭َٵبش همبش ای . ثبٙي نپَىه هویٚش 
 .«0ٽني ډی ٍهنموش نمب لة هب  َٕاة ثه هوى ىٍیش ىٍیب  څت اُ ٍا ډٮَٵز
هب  ٽبًة ثَا  ػٌة اٵَاى، ډٚوٜ ٽهَىش سپچ هٴ ٵهَى ی     سَٵنيهب  ٭َٵبشاُ 
ىیٕهز اٱچهت      ٭مچ بسی ىاىش ثه ایٕز. ٭مچ بسی ٙيش ثب ًه  هلاٝه ی ٭ نهی  ثَنبډه
هب ثه ٽمیّ ٽَىش اډهوٍ ٽ ٶهی ډبننهي: سٖهچ٤ّ ثهَ       هب همبهنڀ إز. ىٍ ای  ػنج٘ انٖبش

ځٌاٍ  إهز ی   ني ٽه نو٭ی هيٳدَىاُ هویٚش  ىٍ ىه ٍیُ، ډَاٹجه ىٍ ث ٖز ػچٖه ډی
ثني  ٙيه ی ٹبثڄ اػَا ثَا  ٍٕ يش ثه كٺ ٺز ٍا سجچ هٰ   ىاٙش  ٍاهی َٕی٬، ثهشَ، ډَكچه

 . 2ٽنني ډی
ٽبٍ، یوځب ی ډيیش ٚ  ی  ا  ٽه ثب یپی اُ ډيٍٕبش ٍُډی ىٍ ډٞبكجه ی ػیٜی: ٠ٛٞ٘ٛ

ُٙهی ٕهجت   هب  لډو ه ذنوس ِڇ ٙهَ اٝٶهبش ىاٙشڈ ځٶز: ډشؤٕٶبنه همپبٍاش، ىٍ ٽلآ
َ ثڂ َى ی ثَهی ثب  هب  ه ذنوس ِډی یب ډَاٹجه اني ٽه ٵَى هچٖه ٙيه ا  ٍا هيٳ ٱبیی ىٍ ن٪

ځَایی ډٮَٵشهی ی ٕهچوٽی    هب ٍا ثه نو٭ی ٽظَر اني، لش هب ىاٙشه ٽننيه هنٶوً  ٽه ثَ ډَاػٮ
اني هيٳ اُ نمهبُ ی ٭جهبىر، ٍٕه يش ثهه لٍاډه٘ ی       هب ځٶشه اني؛ یٮنی ثه لش سٚویٸ ٽَىه

ٍٕه ي، همهبش ٍا انشوهبة ٽن هي.      هب  ٭َٵبنی إز، ٙمب ثب هَٽياڇ ثه لٍاډ٘ ډی هچٖه
                                                             

  .23-21ّ اًلاٗي، ػلكبٙ توي رؼللي، . ٗغ٘ـ1

 ي كًبٓ  $٠ًٌٔٔ ٗوبلات#، هٌ٘  ًٕٞ.  . ث٢ناؿ ع٘ـي٠، اؿيبٙ رـيـ، ٗؼٜب ٝ ٗب١ي ، كٝمٛب2٠ٗ
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سَی  هنَ  ځویي: ٕپٔ ثٍِٿ # ډیهب  ایٙو اڅمبٓ$ ثَهی اٵَاى ډظڄ ایٙو ىٍ ٽشبة هوى
ځویي: اٵَاى ىٍ یاٹ٬ ىنجبڃ ٕهپٔ هٖهشني، ٽٖهی ٽهه ٕهپٔ ی       ډيیش ٚ  إز. ای ډی

ثَه ثَه نپني، ډهِه  هب ی هچٖه سؼ ٵهمهي ی ثٮهي ههڈ     ٭جهبىر ٍا ههڈ نمهی      هبی٘ ٍا سؼ
همه ػب ډلڄ ٭جبىر إز، هَؿ ِ  ٽه انٖبش ٍا ثه ایع ثَٕبني، كشی ىیهيش   :ځویي ډی

 یټ ځڄ ٭جبىر إز.
ٙهوى، اػهَا     یپی اُ ٭واډچی ٽه ٕجت ه٦ب ىٍ انشوبة ههيٳ ډهی   ی دٕٝ: ٠ٛٞ٘ٛ

اُ اڅٮبىه ډبنني ٍاه ٍٵش  ٍی  لسه٘، ههوٍىش ٭ٺهَة ی... سوٕه٤ ثَههی       ٽبٍهب  هبٍٷ
ىٍایی٘ ی ډي٭ بش ٭َٵبش إز. ای  اډَ ٍیٚه ىٍ نهو٭ی همبننيٕهبُ  ىٍ ه هبڃ ثهَا      

هب  ٍیانی#، ډ ڄ  ا  اُ هلأ ډؼمو٭ه$ اٍسٺب  اكٖبٓ اٍُٙمني ، ا٭شمبى ثه نٶٔ، سؤی ي
  ٍیانهی   هب  ثهبڅٺوه ی سٖهو َ اډپبنهبر ثهَا  انڂ هِه      ثه ٙپوٵب ٽَىش اٍاىه ی سوانبیی

ههب  ٕه٦ق ٙههَ، ٭١َهه      ای  ىٍاییه٘، ىٍ ٵَیٙهڂبه  ى  نمبی٘  ٕی$ د َٚٵز ىاٍى.
  سٺویهز اٍاىه ی نهو٭ی    ىهنهيه  اڅٮهبىه اځَؿهه نٚهبش    ٙوى#. انؼهبڇ ٽبٍههب  ههبٍٷ    ډی

هوىٙپوٵبیی إز، یڅی ٱبیز نهبیی ٭َٵبش، سٺَة ثه هيا ی ثنهيځی ٭بٙهٺبنه إهز.    
ثهبُ    ثني  ی ٙٮجيه هب ٍا ٽه ٙج ه ؿٚڈ ؿن   ثَهی اُ ىٍایی٘، ثٖ بٍ  اُ ای  كٺه هڈ

 اني.  إز، ثَډلا ٽَىه
هویز اٝهچی انٖهبش ثهه انيیٚه يش إهز. اځهَ        ُش١نی اٛذدـ٠: . تحشدق12 -8

ثَبى  ثه ٕهمشی ثهيیش ههيٳ ډهی     ٍیى.  انيیٚ يش ىٍ ٽبٍ نجبٙي، انٖبش ډبنني دَٓ ٽبه ثب ه
نٚه نی ثهب ٭بڅمهبش ی     ٽني ٽه ثب سٮچ ڈ ی سٮچڈ ډٖشمَ، سٶپَ ی ههڈ  إلاڇ ډب ٍا سٚویٸ ډی

هب  انيیٚه ٽه اثِاٍ  ٹو  ثهَا    ٽننيه اهڄ انيیٚه ثبٙ ڈ. ثَهی اُ ای  سلَیٴ ډ٦بڅٮه،
 هب  ډٮنو  نوديیي إز، ٭جبٍسني اُ:  ػٌة اٵَاى ثه ػنج٘
ؿوش  هب  ىیڂَاش ٍا ثی هب ی نوٙشه دٌیَ ن٪َار، ځٶشه اٵَاى سچٺ   :دٌیَ  اڅٴ# سچٺ  

إهشيلاڃ ډن٦ٺهی إهشواٍ ن ٖهز. ثبیهي         هب ثَ دبیهه    لش  دٌیَني، ؿوش انيیٚه ؿَا ډی
. ای  اٵَاى ه چی َٕی٬ سلهز سهؤط َ اڅٺبئهبر ی    0انيیٚ يش ډن٦ٺی ٍا ثه نوػواش لډوهز

                                                             
 . ١388٘بٙ،ّ . ٗغ٘ـ پبكًب، 1

www.noormags.ir

http://www.noormags.ir


 

88 

اى
رٍ

ل 
عل

 
 ِ

ش ت
زاي

 گ
 در

تي
اخ

شٌ
ش

جٌث
 

يد
پد

ًَ
ی 

ٌَ
هع

ی 
ّا

 

 ځ َني. هب  ٭َٵبنی ٹَاٍ ډی سجچ ٲبر دنهبش ی كشی لٙپبٍ ػنج٘
ٓ   :د ٚڂی ة# هوٓ د ٚهڂی إهز. ٵهَى     یپی اُ ٭چڄ نبىٍٕز انيیٚه يش، ههو

ثڂ َى ٽه لٍُی ی ىڅوواه ایٕهز ی ثهه إهشيلاڃ ی     ٽوٙي اُ ؿ ِ  نش ؼه د ٚه ډی هوٓ
هب  ٭َٵبنی نوديیي ډبنني ایٙهو، ثَههی اُ ٵهَِٷ     . ػنج0٘  ىٍٕز ٽبٍ  نياٍى انيیٚه

هب، اډ بڃ ی  هب ٍا ىٍ ٍٕ يش ثه هوٓ د ٚڂبش إز، ؿوش ىٕز لش ٝوٵ ه ی... ډَس٬ هوٓ
 ځٌاٍى. ثبُ ډی  هب  لنی څٌر

ٙهوى،   جت انيیٚهه ی ځهَای٘ نبىٍٕهز ډهی    یپی اُ ٭واډچی ٽه ٕ :سَاٙی ع# ىڅ ڄ
هب  ٱ َډن٦ٺی ثَا  سوػ هه   سوٕڄ ثه ٙ وهسَاٙی ثه هب٥َ اكٖبٓ َٙڇ ی ه٦ب ی  ىڅ ڄ

إز؛ یٮنی ؿوش ثه نٶٮه٘ ن ٖهز كٺ ٺهز ٍا ثذهٌیَى، لش ٍا      ٽٶبیشی هوى نبٽبډی ی ثی
هب  ٽبًة  هب  هوى ثب ك٢وٍ ىٍ ٭َٵبش هواهي ثه ثَهی هوإشه ؿوش ډی ٽني. دنهبش ډی

ههب ىٍٕهز إهز،       ٍیٗ ځویي ىڃ ثبیي ٝبٳ ثبٙي، همهه  ٽني ی ډی ثَٕي، سوػ ه ډی
 هب  ًٽَ، ډوٕ ٺی، ٭ٚٸ ډؼبُ  ی... ٍٕي؛ نمبُ، كچٺه هَٽٖی ثه ٍیٙی ثه هيا ډی

سٶهبیسی، سنجچهی ی    ٹ هي ، ثهی   ځبهی اٵَاى ثه ىڅ هڄ ثهی   ٽبٍ : سٶبیسی ی اهمبڃ ى# ثی
لیني ی ن٪هَ ىیڂهَاش ٍا ثهه ٍاكشهی      َنمی  ىٍٕز ی سلٺ ٸ ث ٽبٍ  ىٍ دی انيیٚه اهمبڃ
 .2دٌیَني ډی

سَی  ٍیٗ  ثَا  كڄ ډٖهئچه ٽهه ىٍ ٽبٍههب      ٕبىه. سٝؽ آصٗندؾ ٝ خطن: 8-13
ځ َى، ٍیٗ لُډبی٘ ی ه٦بٕز. ای  ٙ وه ډمپه    سَ ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډی ٍیُانه، ث ٘

ػه ثَا  إز ثَا  ٽبٍهب  ٭بى  ډظڄ ثبُ ٽَىش ىٍ ثب ؿني ٽچ ي ی یب سٖز ؿني ٍة ځو
انشوبة ثهشَی ، هوة ثبٙي، اډبّ ثَا  ځِین٘ ډٖچټ ٭َٵهبنی ٽهه ٕهٮبىر ی ٙهٺبیر     
انٖبش ىٍ ځَی لش إز، نجبیي اُ ای  ٍیٗ إشٶبىه ٽن ڈ. ډشؤٕٶبنه ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ثهَا   

ٽنني. ای  ٙ وه ای  ه٦َ ٍا ىاٍى ٽه  انشوبة ډٖچټ ډٮنو  هوى، اُ ای  ٍیٗ إشٶبىه ډی
اځَ ٵَى ثب ٵَیت ی اٱٶبڃ ٍیثَی ٙوى ی ىٍ ىاڇ ٙ بىاش ث ٶشي، اُ ډٮنویز ثه ٥وٍ ٽچی ُىه 

                                                             
 . ١٘بٙ. 1

 . ١٘بٙ. 2
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ههب   ثَني. لش ثهَه ډی 0«ٹبنوش اطَ»هب  ډٮنو  نوديیي، ثَا  ٙپبٍ ډَیي اُ  ٙوى. ػنج٘ ډی
َ   سَییغ ٍیاثه٤ لُاى ػنٖهی، ٍډهبش   $   ػٌاة ی هوٙبیني ٥ٮمه ا، سوهيیَ ثهب   ههب  ځ ه

ىهني سب ٵهَى ىٍ   ډوٕ ٺی، ډواى ډويٍ، ډَٚیة ی...# ىٍ ډٖ َ ٍاه  لُډبیٚی اٵَاى ٹَاٍ ډی
ٙوى ی  ىاڇ لش إ َ ٙوى. نوػواش ىٍ ډٖ َ ٍٙي، ثه ٙپڄ ٥ج ٮی ىؿبٍ ثلَاش هویز ډی

ٗ      هب ی نڂَانی هب، سَىیي سٮبٍٟ ههب، ډنجه٬    هب  ا٥َاٵ بش ثهه ىڅ هڄ سوٹهٴ یهب انپهبٍ اٍُ
ٍ ډیا٦١َاة ای ث هب  یاڅيینی ی ٍٕمی  ٍیى. ای سمبیڄ ٙيیي ىاٍى، ثبیٍهب ی اٍُٗ ه ٙمب

  هوى لش ٍا ثنب ٽني ٽه ىٍ ایه  ډوٹه٬    یبثی لځبهبنه هوى ٍا ٙوڈ ثِني سب اُ نو ثب هویز
یاڅيی  ی ٍهجهَاش ډٮنهو  ی...# ډواػهه    $ ٍٵشبٍ  ی ٽغ ٵهمی ثٍِځبش كٖبٓ ٱبڅجبً ثب ٽغ

ٽشهبة، ػهِیه،   $ هب  نوديیي ثب ٩َاٵز ىٍ ډٖه َ ای ىاڇ  ډٺبثڄ ډجچٲبش ٭َٵبشىٍ ٙوى،  ډی
 ٽني. ځٖشَاني ی هوة هڈ ػٌة ډی سجچ ٲی ی...# ډی –ى ، اٍىی  سٶَیلی  ٕی

ځ َ  ُډبنی إز ٽه ثوواه ڈ اُ ث   ؿني  سٞم ڈُیشی:  . اختلاّ دس تل٘ی8-14ٖ
ٙهویڈ. انٖهبش   انشوبة ٽن ڈ ی اُ سَىیي ی سل َ ی ا٦١َاة كبٝڄ اُ لش، ٍهب ځِینه، یپی ٍا 
ٽنهي ٽهه ثهَا      إز. ای  ن هبُ ىٍینهی، ای ٍا یاىاٍ ډهی    هواه ػو ی ډٮنویز ٵ٦َسبً كٺ ٺز

ځ َ  ثِني. ثَهی  هب  ٽبًة، ىٕز ثه ځِین٘ ی سٞم ڈ ځِین٘ ٭َٵبش ٝل ق اُ ٭َٵبش
 ځ َی٘ ىؿبٍ اٙشجبه ٙوى ٽه ٭جبٍسني اُ: ٙوني ٽه ٵَى ىٍ ٵَلیني سٞم ڈ ٭واډڄ ٕجت ډی

، ٭وا٥ٴ، اكٖبٕبر، سٮب١ٍبر، هب ه ؼبش :2ځ َ  هب ىٍ سٞم ڈ شاڅٴ# سؤط َ ه ؼب
ٙوني ٽهه   هب  هٚ بٍ ی اٱچت نبهٚ بٍ ٕجت ډی هب ی ثه ٥وٍ ٽچی انڂ ِه هب، سٮٞت ٭ٺيه

ډوشچٴ، ډٖ َ ٝل ق ٍا انشوبة ٽني. ثه ٭نهواش نمونهه   هب   هب ی ځِینه ٵَى نشواني اُ ث   ٍاه
هب  ُیجب ی  ٽه، ٍئ ٔ لش ډپشت، ٍډبش ی ٙوني ثه ىڅ ڄ ا ثَهی ػٌة یټ ٭َٵبش هبٛ ډی

٭لاٹه ثهه یهټ   ٽه ای اثَاُ  ٍی ٙيه إز، یب ای  ػهبنی نوٙشه ی ثب ډٺجوڅ ز ځٖشَىه ٍیثه
ٽنهي ی ىٍ ثه   یٍُٙهپبٍاش كب١هَ      هب  ٍُډهی ډهی   نو٫ یٍُٗ ډبنني ٵوسجبڃ یب یٍُٗ

                                                             
 ـ ي كاثطر٠  پبًرؼ،  ٝ ٗغلى ثيٚ ١لُبٟ ؽطب، ٝ آمٗبيَ رليبٙ ؿك ٠ً اً  اٝهؼي  ايٚ ي ؿ١ٜـٟ ِٛبٙ احل . هب1ٙٞٛ  ٝ ؽُٞربيٜ

 ٝرٞؿ ث٠ اى آماكؿ١ٜـٟ ٝ ٛبؽُٞبيٜـ ي كاثط٠ پبًؼ، ٝ ٗغلى ثيٚ اُل ثلػٌي، ٝ ُٞؿ ٗى توٞي  كاثط٠ آٙ آيـ، پـيـ ثؾِى ٓقت
  .كٝؿ ٗى ثيٚ ام ٝ ُٞؿ ٗى ؽبٍٗٞ پبًؼ آٙ آيـ،
 . 392ّ  . ٗغ٘ـ پبكًب، ١٘بٙ،2
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 ٙوى. ډی
ىاٍنهي،  ث نهی   اٵهَاى  ٽهه اكٖهبٓ ههوىٽڈ     ځ َ : ة# یاٽن٘ ىیڂَاش ىٍ سٞم ڈ

َ هوٙی ثٖ بٍ دبی   هٖشني ی یب نٖجز ثه ن٪َا٥َاٵ بش سٮٞت هبٝی  سچٺ   دٌیَني، اُ ن٪
ځ َنهي ٽهه ىیڂهَاش لش ٍا ػههز      ىاٍني، ثيیش ثٍَٕی ٍاه ىٍٕز، ىٍ ډٖ َ  ٹهَاٍ ډهی  

 ىهني.  ډی
اٵَاى  ٽه ُیَ ٵٚبٍ ٙشبة ی ٭ؼچه ٹَاٍ ىاٍنهي، سٞهم ڈ    ځ َ : ع# ُډبش ی سٞم ڈ

ځ هَ    هب  ډوشچٴ، ٕجت سٞهم ڈ  مجوى یٹز ثَا  ٕنؼ يش ځِینهځ َني. ٽ ىٍٕشی نمی
انٖبش همواٍه ن بُډني ځَای٘ ثه ٕهو  ډٮنویهز ی سٮچهّٸ    ٙوى.  ٭ؼولانه ی نبىٍٕز ډی
ځِینني، ډمپه    اٵَاى  ٽه ثب سلٺ ٸ، ډپشت ٭َٵبنی ىٍٕشی ٍا ثَنمی هب٥َ ثه ځَیه ىاٍى.

ثَبُ  ی...  ٙوني ىٍ ىانٚڂبه، ډلڄ ٽبٍ، ه إز هنڂبډی ٽه ډؼجوٍ ډی واثڂبه، هيډز ٕه
٭٢و ځَیهی ٙوني، ثه ٙپڄ نبهٚ بٍ ثب ٙشبة ی ٭ؼچه همبش ٭َٵبنی ٍا  ځِین٘ ٽننهي  

 ٽنني. ٽه اٽظَیز اٵَاى ځَیه ثه لش اثَاُ ٭لاٹه ډی
ههب  ٽهبًة ثهه ىڅ هڄ نياٙهش        ځبهی ػٌة ثه ٕمز ٭َٵبش :ٹب٥ٮ ز ى# نياٙش 

ډ٦ ٬ ؿٚڈ ی ځوٗ ثٖشه ٙوى ٙوى ٵَى  ٹب٥ٮ ز ی ػَأر إز. ٭يڇ ٹب٥ٮ ز ٕجت ډی
ثًَهنی ی ىٍ نش ؼه ه٦ب   ی ىیڂَاش ثَای٘ سٞم ڈ ثڂ َني. یپی اُ ٭واډچی ٽه ٕجت ډ بش

ٕهبلاش،   ی ځوٗ ثٖشه ی ٽوٍٽوٍانه اُ یاڅيی ، همَٖ، ههڈ   ٙوى، سٺچ ي ؿٚڈ ٙنبهشی ډی
ثٍبٍه    اٝوڃ ا٭شٺبى  ی ډجهبنی  اڅڂوهب ی ډي٭ بش ٭َٵبش إز. ىٍ ىی  إلاڇ ثه سلٺ ٸ ى

 إز.  ىینی ثٖ بٍ اهم ز ىاىه ٙيه إز ی سٺچ ي ىٍ ای  ډٖبئڄ ډَىیى ٙمَىه ٙيه
ځ َ ، ٽمټ اُ ډشوٜٞ ی هجَه  ىٍ ٵَلیني سٞم ڈ هه # ډٚوٍر ثب ٱ َډوشٜٞ:

ی د ونيُىش ٭ٺڄ ای ثه ىان٘ هوى، ثٖ بٍ ډههڈ إهز. یپهی اُ ٭چهڄ ځهَای٘ اٵهَاى ثهه        
ثَا  ٍٕه يش ثهه ههيا، ىٵه٬      هب  ٽبًة، ډٚوٍر ثب ٱ َ ډشوٜٞ إز. ثَهی ٭َٵبش

 ځ َني. الاٍٟ ی... اُ ٍډبڃ یب ٥بڅ٬ ث   ٽمټ ډی ٕلَ، ٍٕ يش ثه ٭َٵبش، ٥ی
ههب  ُنهيځی،    ؿهوش إهشبى یوځهب، ًش، ډههبٍر     صٜٛشذٟ:  ُّٞ . ١٘بؼتِی15 -8

  هنَ، ٵ ِیټ، دِٙپی ی...# ٍا اٵَاى  ډوٵٸ$   ىانٚڂبه ٵوسجبڅ ٖز ډلجوة یب إشبى نمونه
ای٘ ثه ٵلاش ډٖچټ ٭َٵبنی ىاٍني، دٔ ای  ٭َٵبش اُ ث   همه، ىٍٕز هب ځَ ىانڈ ی لش ډی
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إشبىڇ ثبلإز ی ای اُ ٵلاش ػنج٘ ډٮنهو  سجچ هٰ     ی ٝبىٷ إز. ؿوش ١َیت هوٙی
سٮم می ىٍ ٝهٶبر ی ه٦هب     هب نو٭ی ث ٘ ٕوځ َ  ٽني، لش ػنج٘ كٸ إز. ای   ډی
ىیڂَ اډش بُار ٍا ههڈ ثهه ای   ا  ډظجز إز؛ یٮنی ډب ثه ىڅ ڄ ثَهی اډش بُار ٵَى ،  هبڅه

ځونه ن ٖز ٽه اځَ ٵَى  ىٍ ٽبٍ   ٽه ای  ىٍٕز ن ٖز؛ یٮنی ای  نٖجز ىه ڈ، ىٍ كبڅی
ډشوٜٞ ثوى، ىٍ اډوٍ ىیڂَ هڈ ٽه ا٥لا٭ی نياٍى، سوٜٞ ىاٙشه ثبٙهي یهب ن٪هَاس٘    

ٙنبهشی ىیٍاش نوػوانی ی ػوانی، اڅڂوځ َ ، سٺچ ي ی  هب  ٍیاش ىٍٕز ثبٙي. اُ ییْځی
هب ٍا ػهز نيه ڈ، ډمپ  إز ثه  ٥َ ثه ځَیه ی ٍٵبٹز هبڅٞبنه إز. اځَ لشسٮچٸ هب

ځَیه، اڅڂو ی ىیٕز ی... ىؿبٍ ه٦ب ٙوني ی ىٍ   ىڅ ڄ ٙنبهز ٽمی ٽه ىاٍني، ىٍ ځِین٘
 هب  ٽبًة ث ٶشني. ىاڇ ٭َٵبش
ههب  ٭َٵهبنی    ىٍ ثَهی اُ ٽٚوٍهب، سٮياى ُیبى ، ٵَٹهه  پزدشی: . دػتشػی8-16

ا  ٽه سٚو ٜ َٕه اُ نبٕهَه ثهَا  اٵهَاى ٱ َډشوٞهٜ ډٚهپڄ       نهیػوى ىاٍى، ثه ځو
هب  ىٍیٱهی،   ٽه ثَا  ځِین٘ ٭َٵبش نبة اُ ٭َٵبش ػب  ای  ٙوى. ثٖ بٍ  اُ اٵَاى ثه ډی

ُډبنی، ډبى ، ًهنی $ ثَ ثوىش سلٺ ٸ یٹز ثڂٌاٍني، سلٺ ٸ ی ثٍَٕی ٽنني، ثه ىڅ ڄ هِینه
هبیی ٽه ىٍ ُیَ ًٽَ  لیٍني. ىٍ ډئڅٶه یهب ٽه ىٍ ىٕشَٓ إز، ٍی  ډ ی...# ثه یپی اُ لش

ٙهوى ٽهه نهو٭ی ٕهوځ َ  ی ه٦هب        دٌیَ  إشٶبىه ډهی  ثًَهنیِ ىٕشَٕی ٙيه، اُ ډ بش
 :0ٙوى ٙنبهشی هڈ ډلٖوة ډی

ثَهی اٵَاى ثه ایه  ىڅ هڄ ٭َٵهبنی ٍا      اڅٴ# سجچ ٲبر ُیبى، ډؼوُ ؿبح ی نَٚ ُیبى:
هب ی...  ُیبى  ىٍ ٦ٕق ٙهَ، ٕبیز ٽنني ٽه سجچ ٲبر ىانني ی ثه لش ځَای٘ د يا ډی كٸ ډی
لش ٍا ٍایڂبش ىٍ اهش بٍ ىیڂَاش ٹَاٍ  pdf   هب یب نٖوه ا  اُ هواىاٍان٘ ٽشبة ىاٍى، ٭يه

هب  ُیبى  اُ لش سَػمه ٙيه إز ی انشٚبٍار ډوشچٴ ىاهچی ثب ځَٵش   ٽشبة 2ىهني، ډی

 .اني هب ٍا ؿبح ٽَىه ډؼوُ، لش

ٙوى، ای   چی ٽه ٕجت ه٦ب  ٙنبهشی ډییپی اُ ٭واډ ة# ډٶز ثبٙه، ٽوٵز ثبٙه:
ډٶهز  »إز ٽه ډَىڇ ٭موډبً ثه ؿ ِهب  اٍُاش ی ٍایڂبش ځَای٘ ىاٍني سب ػبیی ٽه ٙٮبٍ 

                                                             
 . 105ّ  ١٘بٙ، ٗؤٓلبٙ، ام . ر٘ؼي1

ُٞ كا ام ايٜتلٛ  ؿاٛٔٞؿ ًلؿٕ $ٗؤٓق#.  اي، عـٝؿ ص٢ْ رٔـ ام ًتبة ٝرٞي ثيٌ  ؿهيو٠ . ثب يي رٌ 2  ١بي اٝ
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ؿن   اډوٍ لٕبش، ػٌاة ی ٍاكز،  هب ػبٍ  إز. هڈ لش  ىٍ ُنيځی« ثبٙه، ٽوٵز ثبٙه
ه   ٭َٵهبش إهلاډی ثه    ههب  ػهي  ىٍ اٍائهه    اطَ ُیبى  ىٍ ػٌة اٵهَاى ىاٍى. اُ لٕه ت  

ههب،   ٕهوشی اػهَ#،  $ ههب  ههب، نٖه ه   هنڂبڇ یب ُیىهنڂبڇ اُ ؿهبه  ځٶش  نبثه یاٍىهب، ٕو  سبُه
 «نویٖهی  ٕهوز »ىٍ ث هبش#،  $ «ځهویی  ٕهوز »إز؛ 0ی ډَٿ« هب  ډپٍَّ نپ  نپ »هٚياٍهب، 

ىاىش ٍاه،  ىٍ ىٕهشوٍاڅٮمڄ ىاىش ی نٚهبش  $ «ځ هَ   ٕهوز »#، 2٭جبٍار ی ٽشبة ثَا  ٭مهوڇ $
ٕههچ ٔ نجههوىش $ «ٵهمههی ٕههوز»ػچٖههبر ی لطههبٍ#،$ «یههبثی ٕههوز»هههوٍىش، دوٙهه يش ی...#، 

اٍر#، ىیٍ $ ډنياش اُ ٕو  ٍهجَاش ی إهبس ي# ی ٕهوز یٝهبڅی    ٭لاٹه$ «دٌیَ  ٕوز»٭جب
 ٙوى.  إلاډی ډی  ٕجت ځَیِ اٵَاى اُ ٭َٵبش 3ىاىش هيا ی ډٺبڇ یٝڄ# ػچوه

ی... ثهَ   ههب  نوديیهي ډبننهي ایٙهو، ٽوئچ هو      ىٍ ثَاثَ، ثٖ بٍ  اُ َٕىډياٍاش ٭َٵبش
ثٍَى  ثَا  څهٌر ثهَىش اُ ُنهيځی#،     هب ی ٍیٗ سپن ټ$ ، نٺيهب4ُنيځی، ٭ٚٸ هب  ٽب

إشٶبىه اُ څجبٓ $ دوٙی سؤٽ ي ىاٍني؛ هوٗ« هب  ډٖشمَ ثپ  ثپ »هب ی  هب، ٍاكشی هوٙی
 5ځهٌٍانی  هواثی، هوٗ هوٍ ، هوٗ ػٌاة إشبى ی ډَیي ی نمبىهب  لش ٵَٹه#، هوٗ

ُیجههب ی ٕههچ ٔ#،  $ نویٖههی ی ٕههمب٫#، هههوٗډٚههَیة ی ډههواى ډوههيٍ ی ٍٹههٜ  $
ىٍ ثَههوٍى ی اٍسجهب٣ ثهب    $ ٍٵشهبٍ   یاٍىاش#، هوٗ إشٺجبڃ ځَڇ اُ سبُه$ لډيځویی هوٗ

ثَی ی هوٗ ډَىڇ#، هوٗ ٗ $ ٥جٮی ډٚ  ثُهبنی  ځهویی ی ٙه َی    څ٦ ٶه ی ٙوهی#، ههو
ػنٔ ی ٱ هَ   ثب هڈ$ ، هوٗ ی ث6٘إشٶبىه اُ ٹٞه، سمظ ڄ ډشنبٕت ثب ٵَهنڀ هَ ٹوڇ#$

                                                             
 ١ب ل ثٜـيـ ٗغْ٘ؿاكؿ ٠ً ث كليبؿ ٗيرلى        . ٗلا ؿك ٜٗنّ ربٛبٙ ص٠ ربي اٗٚ، صٞٙ ١ل ؿ1ٕ

ّ   حوبت يب اهُتٔٞٛي اهُتٔٞٛي     عيبت.  كي عيبتبً هتٔي كي اٙ
اٙٞ ٝ    ِٛبٙ ًٜٜـ، ِٛبٙ ام ثي ١بي ػلكبٛي ٠ً ػٕ٘ٞ ٗلؿٕ ام آٙ اًتلبؿٟ ٗي . يٌي ام ًتبة2 ١بً . ػجبكات ايٚ ًتبة ثرلاي رر

 ػٕ٘ٞ ٗلؿٕ ًؾ  اً . 
١بي تجٔيـري   ١بي ًبفة ُٞؿ، ث٠ٌٔ ٗؤٞؿ ايٚ اً  ٠ً ث٠ ظلاك  اًلاٗي ػيٜبً ثبيـ ٗخْ ػلكبٙ. ٗلاؿ ايٚ ٛيٌ  ٠ً ػلكبٙ 3

 ١ب ثلطلف ُٞؿ.  اٝكؿ١ب پلؿاؽت٠ ُٞؿ ٝ كاٟ ت٢ٌيْ ُٞؿ ٝ ػبين ثلاي تبمٟ
ٞ ٗبٜٛـ: ػبُوب4٠ٛ ي  ١بي ػبُوب٠ٛ ٜـ: ٛب٠ٗٝ آحبك پبئٔٞ ًٞئٔيٞ ٗبٛ 2اي آماؿ ٝ ك١ب؛ ػطي٠ ثلتل ٝ ً٘يبُل  ١ب؛ ػِن پلٛـٟ . كى : آحبك اُ

 يي پيبٗجل ٝ ؿالاي لاٗب، ػِن ٝ ١٘ـكؿي. 
ُٞ ؿك ًتت ٗؾتٔق اٝ ٝ ًٞئٔيرٞ ؿك ًتربة   5 صرٞٙ كٝؿ رربكي   ». ٗبٜٛـ آٗٞمٟ ١ب ٝ تؼبٓيٖ ؿالاي لاٗب ٝ ثٌيبكي ام آٗٞمٟ ١بي اٝ

 «. ثبٍ
خل ًؾٜلاٛي6 ُٞ ٝ ؿاًتبٙ . اً ،  ٌتٜـ ٗبٜٛـ: ه١٠ٔبي ًٞئٔيٞ ام ايٚ ٛٞع ١ ١بي ت٘خئي ٝ كٗبٙ ١بي اٝ اٙـ ، كلمٛ ١بيي ثلاي پـكاٙ
ُيلؿ ث٘يلؿ ٝ ًتبة ؿٝٗيٚ ٌٗتٞة $ اٌُبّ رـي ًجي تجٔيـي ٗب ايٚ اً  ٠ً ٗب ام هرـكت   ١ب يب ًتبة ٝكٝٛيٌب تٔ٘يٖ ٗي ٟٛٞ
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إشٶبىه اُ د بڇ، اثِاٍ، ٍیٗ ی اٵَاى ػٌاة ثَا  $ ػنٔ#، هوٙڂچی ی هوٗ ٕ مبیی هڈ
لىٍٓ ٍَٕإز $ ډٖ َ   لیاُ ی ډوٕ ٺی#، هوٗ$ هوانی نوایی ی هوٗ سجچ ٰ#، هوٗ

ٍٵ٬ ن بُهب  ػنٖی، ډهبى  یهب ٍیانهی#، ههوٗ     $ ی ٙمبٍه سمبٓ ٍنٔي#، هوٗ هيډشی
ثَه$ یٝبڅی # ی... یٹشهی  0  ػنٖهی  ثهب ٍاث٦هه     ایع كشهی  ٍاكز ٍٕ يش ثه هيا یب سؼ

سواني ثه ٍاكشی إبس ي ی ٭َٵب  إلاډی ٍا ثج ني، یهب   ځَإز، نمی ػوانی ٽه ًاسبً ډٮنویز
سواني ثَا  ٽشت ٭َٵبش إلاډی ځَاش ٹ مز هِینه ٽني، یب اٝلاً  ٕئالاس٘ ٍا ثذَٕي، نمی

واٍ ی ههب ٍا ىٍ ىٕههشَٓ نهياٍى ی یههب اځهَ ىٍ ىٕههشَٓ ىاٍى، ثهه ىڅ ههڄ ٽچمهبر ىٙهه      لش
ی نبیاٍى  2ځ َ لیٍى، یٹشی اُ ٽبٍٙنبٕی ٽه ٕوز ا٦ٝلاكبر ٕنڂ   ؿ ِ  َٕ ىٍ نمی

ثٍبٍه دَٕي ی ای ٍاه ٍا ثٖ بٍ ثبٍیهټ ی سبٍیهټ ی دهَ ه٦هَ        ٭َٵبش، ٕئاڅی ډی إز، ى
ٽني، ثبلأهَه اُ ٍی  نبؿبٍ   ٽني ٽه ػواش اُ د موىش اٝڄ ٍاه َٝٳ ن٪َ ډی ډٮَٵی ډی

اٗ ثهه ىنجهبڃ إهشبى، ٵَٹهه ی ځهَیه       ن بُ ٵ٦َ  ډٮنب هواهی یب نبهٚ بٍ ، ثَا  ا١ٍب 
ىهنهي، ػهِیار،    ٽنني، ای  ٭٦ه٘ ٍا دبٕهن ډهی    ٍیى ٽه: اُ ای إشٺجبڃ ډی ا  ډی ٭َٵبنی
ځٌاٍنهي ی ٭َٵهبش ٍا ثهَای٘ ٍاكهز      ٕبیز ی ٽلآ ىٍ اهش هبٍٗ ډهی  ى ،  ، ٕی ٽشبة
 ٽنني.  ډی

ٙنبهشی ٕه َ ی ٕهچوٻ ىٹهز     هب  ٍیاش ثَهی اُ ٽبٍٙنبٕبش ٽه ثه ٩َاٵز ٠ٛٞ٘ٛ:
اني، ثه ػواش  هبیی ٍا ٽه ثٍِځبش ثه ٙبځَىاش هبٛ هوى ځٶشه نياٍني، نبډه ی ىٕشوٍاڅٮمڄ

ٽه هٚياٍهب ٍا  ځویني ی یب ثيیش ىٹز ثه ډَاكڄ ٕ َ ی ٕچوٻ، ثه ػب  ای  سبُه یاٍى ډی
ني، ثَ سيٍیؼی ی ډشنبٕت ثب ډَكچه ثڂویني ی اٵَاى ٍا ثه د موىش ٍاه ی ډَاٹجز سَٱ ت ٽن

ٽنني. ای  اٙٮبٍ اځَ ىٍ ػب  ډنبٕت ځٶشه نٚوني، ډبننهي ٕهڈّ    ث بش ه٦َار ٍاه سؤٽ ي ډی
 ٽنني: ٭مڄ ډی

اَى اظت اي پعر  وبر ًبزوبى ًرم ًيعت  ،ػؽك  ػؽك وبر پْل

                                                                                                                                                  
، ٗٞٓرٞي  ًٜٜـ، ٢ٗزٞك ١ٌتٜـ. ُقُتِبٙ ٗب صٞٙ ًؼـي، عربكظ  ي اؿثي اًتلبؿٟ ٗي  اؿثيبت ثٌيبك ؿبكٔيٖ ٝ ٗجٔـبٛي ٠ً ام ُيٟٞ

 ٗؤٓق# -اٛـ ٝ....ؿك ايٚ اٗل ثٌيبك ٗٞكن ثٞؿٟ
اٞم ايٚ اٗل ؿك آحبكٍ ثلاي تجٔيؾ ؽٞؿ ً٘ي ٗي1 ُ  ُيلؿ.  . اٝ

ٚ ِٗبٝكٟ، ؿؽتل اكٌلؿ2ٟ ي ؽٞؿ پِي٘بٙ ثٞؿٕ، كٝمي  ُل : ام ًلؿٟ ي كاثط٠ ثب رٜي ٗؾبٓق كا ؿاُ  ٗي اي ٠ً ًبثو٠ . ؿك ٗ٘

ٗؼٜٞي ، پيَ ؽبٛ٘ي ٗجٔؾّ ككتٖ، اٝ ًل ٗٚ ؿاؿ مؿ ٝ ُل : ثلٝ تب ثب آتَ ؽِٖ ا٢ٓي، ٗٚ كا ي ؿيٚ ٝ  ثلاي تٞث٠ ٝ ٝكٝؿ ث٠ عٞمٟ
 اي.  ١ٖ ٌٛٞماٛـٟ
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 یب
 1ًْبیت ٍیي راُ ثي ،زًْبر ازیي ثيبثبى  از ّر طرد وِ ر ین جس ٍحؽین ًيفسٍ  

 یب 
 ظلوبتعت، ثیرض از تطر تٌْبیي    ر هىيطي ایي هرحلِ ثي ّورّي تض

 اٙٮبٍ ٭َٵبنی ُیبى   ىاٍیڈ ٽه ثه ٍاكز ثوىش ٕچوٻ اٙبٍه ىاٍى: 
 ثِ صحرات ثٌگرم، صحراتُ ٍیٌن     تُ ٍیٌنبثِ  ریب ثٌگرم،  ری

 2ًؽَى از لـــبهـــت رػٌبتُ ٍیٌن  ثِ ّرجب ثٌگرم وَُ ٍ  ر ٍ  ؼت

 یب  
 3ػبؼمن ثر ّوِ ػبلن وِ ّوِ ػبلن از اٍظت  اٍظت ثِ جْبى ترم از مًن وِ جْبى ترم از

٭ٚٸ ی ُنيځی، ثَا  نوػوانبش ی ػوانبش ٽه هنوُ هویشٚهبش ٙهپڄ نڂَٵشهه ی یهب     
ثَني ی اډ ي ی ډ ڄ ٙيیي ثه ُنهيځی   ا  ىاٍني ی ىٍ ثلَاش هویز ثه َٕ ډی هویز لٙٶشه

هب هوٙبیني  لش ٽَىش ی څٌر ثَىش اُ ډواهت اڅهی ىاٍني، ثٖ بٍ ډهڈ إز. ثنبثَای  ثَا 
ٙهوى، د وٕهشه    ن ٖز ٽه اُ اثشيا ی ٹيڇ ایڃ ٭َٵهبش، ىٍ ډهٌډز اُ ٭ٚهٸ ٕهو  ځٶشهه      

هب  ىن و  ډلپوڇ ٙوى ی ډپٍَاً ٕو  اُ ډَىش ی كٖبثَٕی ٹجڄ اُ ډَٿ ثه ډ بش  څٌر
لیي. اځَ ػواش ىٍ ػچٖبر هوة ی ػٌاة ٭َٵهبش ډظجهز، ثهه سهيٍیغ ههویش٘ ٙهپڄ       

ٽننيه ث بثي، هيٳ اُ هچٺز ٍا ىٍٻ ٽني  دبٕوی ٹبن٬اٗ  هب  إبٕی ثڂ َیي، ثَا  ٕئاڃ
ی ثياني ٽه ای ػبیڂبه ییْه ىٍ هٖشی ىاٍى، ثه سيٍیغ ثه إشٺجبڃ ډَاكڄ ىٙواٍسَ ٕهچوٻ  

 4ٍیى. ډٮنو  ډی
دٌیَ ، ډؼبیٍر إز،  یپی اُ ډٞبىیٸ ىٕشَٕی ع# ډؼبیٍر $ُډبنی ی ډپبنی#:

ډپشت ٭َٵبنی، ىٍ ډؼهبیٍر     یټ ٵَٹه یب ؿوش إشبى، ٽشت، ػچٖبر، ډَٽِ ی ډئٕٖه
ډلڄ ُنيځی یب سلٞ ڄ اٵَاى هٖز، ىٍ ث   ای  همه ډي٭ بش ٭َٵبش ی ډٮنویهز، ثهيیش   

                                                             
اٙٞ عبكظ، ٛلٕ اكناك ؿكد 1  . 3. ؿي

اٙٞ ثبثب طب١ل، ٛلٕ اكناك ؿكد 2  . 3. ؿي

اٙٞ عبكظ ٛلٕ اكناك ؿكد 3  . 3. ؿي

ٚ ثي ؿهتي ؿك ظلاك 4 اٙٝ . اي ٙ ٌٗبئْ ١بي ك مٛـ،  ػلكبٛي، ُب١ي ام اًبتيـ اؽلام ٝ ػلكبٙ ١ٖ ًل ٗي –اؽلاهي  ُٜبؽتي ؿك ثيب
اٙٞ ثٞؿٕ، ١ِٜبٗي ٠ً ؿك ؿكى اؽلام ثلؽي ام اًبتيـ ُلً  ٗي ٗٚ ؽٞؿٕ ٝهتي طٔج٠ ٙ  اي ر ١رب ؿػرٞت    ًلؿٕ يب ٗـكًر٠ ام آ

اٞر٠ ٗي ُيلي ٝ ًؾ  ُٞيي ًلؿ، ثب ايٚ ًؾ  ٗي ػلكربٛي اكرلاؿ، ؿك    ُـٕ. ُب١ي ١ٖ اًبتيـ ثـٝٙ ؿك ٛظل ُلكتٚ ًطٞط ١ب ٗ
 پيضيـٛـ. $ٗؤٓق#.  ي ًٔي ثلاي ٠٘١ ٗي ر٘غ ٌٛؾ٠

www.noormags.ir

http://www.noormags.ir


 

015 

ار 
تْ

 /
م 

سَ
رُ 

وا
ش

16
<1

 

ًهنی ثه ىڅ هڄ ډؼهبیٍر ُډهبنی یهب ډپهبنی ی یهب        0سجبىٍ ٙوني. سلٺ ٸ ػٌة همبش ډی
سجبىٍ ًهنی یٹشی إز ٽهه ٭َٵهبنی، ىٍ   $ سواني ىٍ ځِین٘ اٵَاى اطَ ثڂٌاٍى. سجچ ٲبسی، ډی
ثُبش ٭َٳ هبٛ ا  ٽهه   هب ثبٙي، ثه ځونه ډبنني دِٙپبش ی ىٍ ٭َٳ ٭بڇ ډبنني ډَىڇ یٍى 

 ٙوى، ثلاٵبٝچه ًه  لش ٭َٵبش ٍا سٞوٍ ٽني.#  یٹشی ٕو  اُ ٭َٵبش ډی
اڅمٞه٦ٶی اڅٮبڅم هه ىٍ    ثب یپی اُ ٥لاة لډَیپبیی ٽهه ىٍ ػبډٮه     ی ػیٜی: ٠ٛٞ٘ٛ

ځٶهز: ىٕشَٕهی ثهه     ٽنهي، ډٞهبكجه ٽهَىڇ ای ډهی     ځَای٘ ٵچٖٶه ی ٭َٵبش، سلٞ ڄ ډی
  ٭َٵبش ی ډٮنویز هٖشني  هب  ٭َٵبش ثٖ بٍ ډهڈ إز. الآش ىٍ لډَیپب ډَىڇ سٚنه ٽشبة

ځ هَى، ثنهبثَای  ثهه ههَ      هب ډی ی ای  اكٖبٓ ٽمجوى ی ن بُ ٙيیي، ډؼبڃ ثٍَٕی ٍا اُ لش
ٽنني. ثه هم   ىڅ ڄ ډ  ی٩ ٶه ىاٍڇ اُ ٹڈ  ٭َٵبنی ٽه ىٍ ىٕشَٕٚبش ثبٙي، ځَای٘ د يا ډی

ثَی، ډظنو  ی... ٍا ثٶَٕشڈ یب ثب هوى ثجَڇ. ىٍ لډَیپب  ٽشبة هب  ٭َٵبش إلاډی ډبنني اث  ٭
 اٵَاى  ُیبى  ؿوش كٺ ٺز ٍا نيیيني، ٍه اٵٖبنه ُىني.

ثَهی ثه ای  ىڅ ڄ ػهٌة یهټ ٵَٹهه یهب ډٖهچټ       ى# إشٺجبڃ ُیبى ىٍ ډير ٽوسبه:
اش ی د َیاش ُیبى  ػٌة ٙوني ٽه ىٍ ډير ُډبش ٽوسبهی، سوانٖشه إز ډَیي ٭َٵبنی ډی

ثَ ًهنی إز ی ىٍ ډٮ هبٍ كٺ ٺهز ىؿهبٍ ه٦هب       ٽني. ای  نو٭ی إشٶبىه ٽَىش اُ ډ بش
ایڈ. اٵَاى ی ٽٚوٍهب  ٕوىػو ثَا  ٍٕ يش ثه اهياٳ ههوى، اُ ىاىش لډهبٍ    ٙنبهشی ٙيه

 ځ َني. هب ٽمټ ډی ُیبى ثَا  ٕوٷ اٵَاى ثه ای  ٵَٹه
ه ؿوش ای ٭٢و یټ ځَیه ٭َٵبنی إز یب یٮنی ٵَى سٞوٍ ٽني ٽ # سواٵٸ ٽبًة:هه

ٗ ىاٍى، اٵَاى ُیبى  ثه ای  ځَیه سمبیڄ ی ځَای٘ ىاٍني ی ثه ُیى   نٖجز ٵبډ چی ثب ٍهجَ
ثٌ٘ هواهني ٙي. سواٵٸ ٽبًة     ٙنبهشی ثَا  ثبلا ثَىش اكٖبٓ ٭ب٥ٶه اُ ن٪َ ٍیاشػ
 ٙوى. ډظجز ی ا٭شمبى ثه نٶٔ ثبلا ایؼبى ډی

ثَی ٽه ٹبثڄ ډٚبهيه،  ٙنبهشی: ی# انلٞبٍ ٍیٗ ثَهی، ٍاه ٙنبهز ٍا ثه ٭چوڇ سؼ
ځَىنهي ٽهه    ههبیی ډهی   ٭َٵهبش   اني. ثنبثَای  ىنجهبڃ  ٹبثڄ سپَاٍ ی ٭ نی إز، ډليیى ٽَىه

ثَی ی سلٺ ٺبر ٭چمی ډبنني یوځب، ډيیش ٚ  ی ٭َٵبش ىاٙشه ثبٙني،  دٚشوانه   ٥ج ٮی ی سؼ

                                                             
 ًٜـ.  . صيني ٠ً مٝؿتل ث٠ ف١ٚ ؽطٞك ٗي1
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ٹهَلش ی كهيیض# ههڈ    $ ی نٺچهی هب  ډٮشجَ ٭ٺچهی     ٙنبهز ٙبډڄ ٍاه ٽه ىایَه ىٍكبڅی
 ٙوى.  ډی

ثَهب  ًهنی ډشٮبٍٳ ی ٥ج ٮهی ثهَا     اُ ډ بش یپی ُ# اٝبڅز ٕوى ی څٌر كٖی:
ځِین٘ سلچ ڄ ٕوى ی ُیبش، سوػه ثه ډ ِاش نبٍاكشی ی څٌر إز؛ یٮنی اٵَاى ډٮمولاً اُ 
ث   ا٥لا٭بر ُیبى ثه ثوٚی ځَای٘ ىاٍني ٽه ثَایٚبش څٌر یب ٕهوى كٖهی ی ػٖهمی    

َ ٵ ِیوڅوّیپیىاٙشه ث ٱٌا، اډوٍ ػنٖی، $ بٙي. ٽٖی ٽه ًهنی نبلٍاڇ ی لٙٶشه ىاٍى ی اُ ن٪
ٙوى ی سواش ًهنی ی ٭ب٥ٶی ثَا   دوٙبٻ ی ډٖپ # ډلَیڇ إز، ٍاه ٙنبهش٘ ثٖشه ډی

هبیی إز ٽه ن بُهبی٘ ٍا ا١ٍب ٽني. نب٭هياڅشی ىٍ   سلٺ ٸ نياٍى، ثه هم   ىڅ ڄ ىنجبڃ ٍاه
شنو٫ ی ٵَاځ َ ٍیانی، ا٦١َاة ی ٵٚبٍهب  ُنيځی ىٍ ٭َٞ هب  ډ هب، ث مبٍ  ىن ب، ػنڀ

ڈ اُ دوٕهشی ی ثوىیٖه   هب  ډٮنو  ډبنني ٭َٵبش َٕم اٍسجب٥بر ٕجت ٙيه ٽه ثَهی ٵَٹه
لڅوى ډبهی ثڂ َنهي ی ډلهوٍ ٽهبٍ سجچ هٰ ههوى ىٍ ُنهيځی ٍا ٍههبیی اُ ٍنهغ ی          لة ځڄ
بش ه بثهبنی ثهه   هب  ُنيځی، ٽٖت ٙبى ، لٍاډ٘ ىٍیش ی... ٹَاٍ ىهني. ثَهی ُن ٕوشی
  ٙوني. هب  ډٮنو  ٽبًة ډی دنبهی ی اډن ز نياٙش ، ػٌة ٵَٹه ىڅ ڄ ثی

  ٵچٖٶه  اڅم٦ٞٶی ىٍ ٹڈ ٽه ىٍ ٍٙشه یپی اُ ٥لاة اٵٲبنی ػبډٮ  ی ػیٜی: ٠ٛٞ٘ٛ
ثٍبٍه سلٞ ڄ ډی هب  ٽبًة ىٍ ٽٚهوٍٗ     ځَای٘ ثه ٭َٵبش ٽني ی كبٵ٨ ٹَلش إز، ى
 ڄ ػنڀ، اهشلاٵبر ىاهچی ی... ثهب ٵٺهَ ُیٖهشی،    ځٶز: ىٍ ٽٚوٍ ډب ډَىڇ ثه ىڅ ؿن   ډی

ثهياٙشی، ٭ب٥ٶی ی ٙنبهشی ډواػه هٖشني. ٽٖی ٽه ٙپم٘ ځَٕهنه ٙهي، ٍاه ث نٚه٘    
ځَیِى.  ثَهی  ځویي ٵٺَ ٽه اُ ىٍ لډي، ایمبش كٺ ٺی اُ دنؼَه ډی ٙوى. إلاڇ ډی ثٖشه ډی

٭نبیی  ٱ َ ډجچّٰ  ٽنني ی ثَا  ډير ُیبى  ثب اُ ډجچٲبش ډٖ لی اُ ای  ٵَٝز إشٶبىه ډی
هب ٝنيیٷ ٹَٟ اڅلٖنه  . لش0ٙوني ٍٕبنی، دِٙټ ی... ث   ډَىڇ كب١َ ډی ډبنني هيډز

ىهنهي ی   اني ی ثه ػوانبش ډٖشٮي ځَای٘ ثه ډٖ ل ز، یاڇ ثب ٹ٤ٖ ٽڈ ډهی  انياُ  ٽَىه ٍاه
ٽنني، ثٮي اُ اسمبڇ اٹٖب٣، ډجچٰ ٽڄ    ځٚبىه ثَهوٍى ډی هب ثب ډهَ ی ډلجز ی ؿهَه ثب لش
ٽنني ٽه هوى ډٺبیٖه ٽن ي: إلاڇ  ٽنني. ٱ َ ډٖشٺ ڈ اڅٺب ډی هب هيیه ډی ڇ ٍا ىیثبٍه ثه لشیا

                                                             
ُٞٛـ ٝ ثب ع٘بي  ٗبؿي ٝ ػبطلي، تجٔيرؾ   . ٗجٔـبٙ ٌٗيغي ١ِٜبٕ ثلايبي طجيؼي ٗبٜٛـ ًيْ ٝ مٓن٠ٓ ؿك ٗغْ عبؿح٠ عبٗل ٗي1

 ًٜٜـ.  ؿيل ٌٗتويٖ ٗي
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 ىی  ٭ٚٸ، ډلجز ی ٍكمز إز یب ډٖ ل ز؟
ثٍهبٍه    ث نی: ف# هوىډ بش    ؿوش ا٭٢ب  هَ ځَیه، كؼڈ ډشَاٽمهی اُ ا٥لا٭هبر ى

هوى كٸ  ٽنني ځَیه ځَیه هوى ىاٍني ی ثٖ بٍ  اهڄ دْیه٘ ی سلٺ ٸ ن ٖشني، سٞوٍ ډی
 ی یب ثَسَني.

ثٍهبٍه      ٕهبُ :  لډبىه   ٣# ديیيه   ډو١هو٭ی   سٞهوٍار ی سٶپَاسهی ٽهه اه هَاً ى
ځٌاٍى. ثه ٭نواش نمونهه ثٖه بٍ  اُ اٵهَاى یٹشهی ډٚهٲوڃ       ایڈ، ثَ ځِین٘ ډب اطَ ډی ىاٙشه
ٙوني یب ٕونبش د٥َم٦َاٷ ایٙهو ٍا   هب  ٍډبش ی ػٌاة دبئچو ٽوئچ و ډی   ٽشبة ډ٦بڅٮه
ٙنبٕهی،     لطبٍٙهبش ٍا ثوواننهي ی ىٍ ډجهبنی هٖهشی     ٽهه همهه   ثهيیش ایه   $ هواننهي،  ډی

هب  ډلشوایی ای  لطبٍ ىٹز ٽنني ی  ٙنبٕی ی سنبٹ٠ ٙنبٕی، اٍُٗ ٙنبٕی، انٖبش ډٮَٵز
هب  ىیڂَ لٙنب ٙوني ی ثهشهَی  ٍا   هب  ثذَىاُني ی ثب ٭َٵبش ثه ثٍَٕی نٺيهب  یاٍىه ثَ لش

ٽنني، كَٳ سمبڇ ٍا ىٍ ٭َٵبش  ٽه الاش ډ٦بڅٮه ډیٽنني هم   ؿ ِهبیی  ثَځِینني#، ٵپَ ډی
 اني. ُىه

 گيري  ًیيجِ

 نوديیي هب  ػنج٘ ثه ځَای٘ ىٍ ٙنبهشی ٍیاش ٭چڄ ثٍَٕی ثه كب١َ، دْیه٘ ىٍ
 هه  سوٝه ٶی  ٍییپهَى  سلٺ ٸ، ٍیٗ ی دَىاهش ڈ ٙنبهشی ٭چڄ ٍیٗ ثَ سؤٽ ي ثب ډٮنو ،
 .إز ٭ نی هب  نمونه ثَ س٦ج ٸ ثب سلچ چی
 ا٭شَاٵبر هب، ځِاٍٗ هب، ٵ چڈ ثَهی ٙنبهشی ٍیاش سلچ ڄ ثه سوػه ثب دْیه٘ ای  ىٍ
ثٍبٍه ډوػوى لطبٍ ی هب ٽشبة ثَهی ډٖشني،  05 ثهب  لُاى ډٞهبكجه  ی ٽهبًة،  ههب   ٭َٵبش ى

٘  ٙهنبهشی  ٭واډهڄ  سهَی   ٭مهيه  اُ ثَههی  ىانٚهڂبهی،  ه كوُی  ٽبٍٙنبٓ  ثهه  ځهَای
 ډئیياسی ی ٭ نی هب  نمونه ثه سوػه ثب ٭واډڄ، ای  ی ٙيه ث بش ډٮنو  نوديیي هب  ػنج٘
 ثب ی ٦ٕق یټ ىٍ همه ٙيه، یبى ٭واډڄ. اني ٙيه ډٮَٵی ثهشَ ایڈ، ٽَىه نٺڄ ٽنبٍٙبش ىٍ ٽه

 سپم هڄ » ،«ٽننهيه  سٖهَی٬ » ،«ٽننيه سٖه ڄ» إز ډمپ  لنهب ن ٖشني؛ یپٖبش نٶوً ٹيٍر
 ٙنبهشی ٭واډڄ ٽٚٴ دْیه٘ ای  ىٍ ډب ٹٞي ؿه اځَ. ثبٙني «ٽننيه سظج ز» یب ی ،«ٽننيه
 ایه   ثهب  ٍییهبٍییی  ثهَا   ډنبٕهجز،  ثهه  یڅهی  ثوى ډٮنو  نوديیي هب  ػنج٘ ثه ځَای٘
 .ایڈ ٽَىه د ٚنهبى ن ِ ٍاهپبٍهبیی ٽبًة، هب  ځَای٘
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 .0385، سهَاش، نَٚ ٙٶبثو٘، ؿبح ىیڇ،ٝػٞاع ؿلنی ،نٖت، ٭چی . إلاډی0
ٟ . اٙههو، 2   ډٖهه لب ثَُځههَ، سهههَاش،   ، سَػمهههای آصاد ٝ س١ششن ػـششنپ پشٛششذ

 . 0382ىاٍینوٗ،
پضؿشٌیپ كش١ٜشَ    سٝاٙ –ؿٜنػشی   كش١َٜ خنٗغ سٝاٙ. اٵپبٍ ، نَٞر الله، 3

 .0381، سهَاش، ؿبح ٕوڇ، ٗؼنكش
 .0384ػب،    ٕ ي ػواى كٖ نی، سهَاش، ثی ، سَػمهٌٞتآٝاص ػ . ایٙو،4

هبسمی، سهَاش، نٚهَلییْه، ؿهبح ؿههبٍڇ،     ډلٖ    سَػمه ،.... ادٚ آٟپ ،. ایٙو5

0382. 
  ډَػبش ٵَػی، سههَاش، ٵهَىیٓ، ؿهبح ىیڇ،     ، سَػمه١نی اؿٞ آ٘نع ،. ایٙو6
0384. 
 .0381   ډَػبش ٵَػی، سهَاش، ٵَىیٓ، ؿبح ىیڇ، سَػمه ،بٔٞؽ، . ایٙو7
 .0383اڅيی  هَډٚبهی، سهَاش، ٕبیه ځٖشَ،    ٹواڇ ، سَػمه١ن ػنؿون٠ٛ . ایٙو، 8
  ثبثهټ ٍیهبكی دهوٍ، سههَاش، نڂبٍٕهشبش       ، سَػمهػـنپ سهق صٛذُی. ایٙو، 9
 .0381ٽشبة،

ن ب، سهَاش، ٵَىیٓ،    ٵَاډَُ ػواهَ  ، سَػمهٗشاهب٠پ ١ٜش ٝخذ ٝ ػشٝس، . ایٙو01
0381 . 

ٙ  دس ُشادشی  ٗؼٜٞدت ٗذدشدتثهم ،  ،ُاىه َٙیٴ. 00    ٵٞهچنبډه  ،ؿششب  خ٢شن
 .0389 ُډٖشبش ٹڈ، ،ثبٹَاڅٮچوڇ   دْیهٚپيه ،0   ٙمبٍه ډ٦بڅٮبر ډٮنو ،

  لٍٗ كؼبُ  ی ثههَاڇ ػٮٶهَ ، سههَاش، نٚهَ      ، سَػمهبشدذا ،. دبئچو ٽوئچ و02
 .0384ٽبٍیاش، 
سههَاش، نٚهَ    ،(ػ٘شٞٗی  ؿٜنػی سٝاٙ) ؿٜنػی سٝاٙ بٜیند١نی ،. دبٍٕب، ډلمي03

 .0378ٕو ، ؿبح ایڃ، 
سهَاش، نَٚ ډئٕٖهه، انشٚهبٍار ثٮظهز،     ،ؿٜنػی ی سٝاٙ صٗی٠ٜ ،. دبٍٕب، ډلمي04

 .0375ؿبح ىیاُىهڈ، 
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ی  ِٛشؿی بش ًنسٛنٗش٠ )ی حی٠ٔ  هبی٠ٔ  ٹڈ،    ٭چم ه ډيٍٕ   كوُه    ػبډٮه .05

 ٷ . 0429ډٮبینز ػبډٮه ی ن٪بڇ، ډيیَیز ٕ بٕی، ٹڈ،  ،(ٗذػینٙ ٗؼٜٞدت ٝ ٢ٗذٝدت
 ػٮٶهَ ،  ٭لاډهه  نَٚ، انشٚبٍار ، سهَاش،اػلاٗی ػشكنٙ ،سٺی ډلمي . ػٮٶَ ،06
 .0383ٕوڇ،  ؿبح

ٹڈ، نَٚ  ،اػلاٗی ٜٗنبغ ب٠ ِٛشؽ بن اخت٘نػی ؿٜنػی سٝاٙ ډئڅٶبش، اُ . ػمٮی07
 .0358ځبه كوُه ی ىانٚڂبه، ؿبح ىیڇ،  دْیه٘
 ،صٛشذُی  ی ُؼتشٟ دس سٝاٛی ب٢ذاؿت ٝ ١ٞدت ٗؼٜٞدتپ ،ځ و ، كٖ   . ٹمَ 08
 .4   ٙمبٍه ىی ، ی ٙنبٕی ٍیاش   ٵٞچنبډه
 ب٢ذاؿشت  بششای  خشذی  ت٢ذدذی حٔو٠پ ػشكنٙ  ٕ ٴ، كم ي١ٍهب،  . ډ٪بهَ 09

 ٹهڈ،  ثهبٹَاڅٮچوڇ،    دْیهٚهپيه  ،0   ٙمبٍه ډ٦بڅٮبر ډٮنو ،   ٵٞچنبډه ،خنٗؼ٠ ٗؼٜٞی
 .0389 ُډٖشبش
ٙ  ی كشه٠ ٛوذ ٝ ؿٜنخت تنسدي خ٢نٙ ،ٽَیمی، كم هي . 21 ٹهڈ،   ،پشػشتی  ؿشیطن

 .0391ثوٕشبش ٽشبة، ؿبح هٶشڈ،  
 دَٕشی، سهَاش.  ى  ډٖشني ٙ ٦بش . ىٵشَ هنَ ی اىث بر ٍكبڃ، ٕی20
  ا ٕبیاٍ، ٹڈ، نَٚ اىیهبش،   ، سَػمهؿٜنػی ددٚ ٝ ٗؼٜٞدت سٝاٙ. ٵونشب، ىیویي، 22

 .0385ؿبح ایڃ، 
  ٹهڈ ډٮٞهوډ ه،      ٭چم ه سجچ ٲبر إلاډی ثب همپبٍ  ثٖ غ ډيٍٕه. ٕبُډبش 23

 ى  هؼوڇ هبډوٗ. ٕی
نَٚ  ،سهَاش ،(١ن ٝ سا١بشد١ن  ٛظشد٠)دسٗنٛی  ٗـنٝسٟ ٝ سٝاٙ ،ٕب٭شـی، ډلموى. 24
 .0377 ییَای٘،
#، سههَاش،  ډبڅهټ $ سوٍانيهز سميش  ،بنبن ػنی ػخٜنٙ ػنتین ،ٕبس ب ،ثبثب ٕب . 25

 .0384، سٮبڅ ڈ كٸنَٚ
، ٹهڈ،  ١نی ًشنرب  دسآٗذی بش ػشكنٙ حویوی ٝ ػشكنٙ. َٙیٶی، اكمي كٖ  ، 26

 .0387نَٚ ٝهجب  یٺ  ، ؿبح ٕوڇ، 
  لډوُٙهی ی دْیهٚهی اډهبڇ     ، ٹهڈ، ډئٕٖهه  خَٜ ٛشٕ ،. ههههههههههههههههههه 27
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 .0391هم نی، 
ٙ  ؿٜنػشی  سٝاٙ ب٠ ٛٞ ِٛنٟ ،اٽجَ نْاى، ٭چی . ٙٮبٍ 28 ٖ  اٛؼشن سههَاش، نٚهَ    ،ػشنٓ

 .0386ا٥لا٭بر، ؿبح ىیڇ، 
، ؿٜنػی سؿشذ بضسُؼشنلاٙ دس كشاخٜشنی صٛشذُی    ٙ   سٝا ،هههههههههههههههههه. 29

 . 0377ډٚهي، نَٚ طبډ ، 
ِ ٕ ينی اڅ 31   یل ی ٕ ي  سَػمه ،١نی ؿخلیت ٛظشد٠ ،. ٙوڅشِ، ىیاش دی، ٙوڅش

 .0386ډلمي ، سهَاش، نَٚ ییَای٘، ؿبح ىهڈ، 
   انيیٚهه  ػهب، انشٚهبٍار   ثهی  ،(حٔوش٠ ) ًی٢نٛی ػشكنٙ ډلمهي٭چی،  . ٥بهَ ،30

 .0386 ډبنيځبٍ، ؿبح ٕوڇ،
 .0375، سهَاش، نَٚ اډ َٽج َ، ؿبح هٶشڈ، كش١َٜ ػ٘یذ. ٭م ي، كٖ ، 32
 ډؼمو٭ه لطبٍ#.$ ، ډَٽِ سلٺ ٺبر ٽبډذ وسَ  نوٍػ٘ٔى ػشكنٙ . ٵب١چی، ٹبىٍ،33
ډؼمو٭هه  $ نهوٍ  ، ډَٽِ سلٺ ٺبر ٽبډذ وسَ آب ٝ ػشاب ،. هههههههههههههههههه34
 لطبٍ#.

 .0387، ٹڈ، نَٚ نؼڈ اڅهي ، ؿبح ؿهبٍڇ، ١ن ػند٠ ٝ آكتنب ،ډلميسٺی . ٵٮبڅی،35
، ٹڈ، ىٵشَ نٚهَ ډٮهبٍٳ، نههبى    ١نی ٛٞظ٢ٞس دی ػشكنٙ ػی. ٵٮبڅی، ډلميسٺی، 36

 هب. نمبینيځی یڅی ٵٺ ه ىٍ ىانٚڂبه
١ششنی سكتششنسی دس تبٔیششؾ  ؿٜنػششی ٝ ٢ٗششنست سٝاٙ. ٹههيیَ ، ډلميكٖهه  ، 37

 .0391، ٹڈ، نَٚ ًی  اڅٺيٍ، ؿبح ىیڇ، ؿیشٗؼتویٖ
 ٽشهبة  نٺهي $ ك٘یٜیؼشت  ؿٜنع سٝاٙ دي آسای بشسػی ،. ههههههههههههههههههه 38
  ډ٦بڅٮبر ٍاهجَى   ، ٵٞچنبډه#ػب همه ثه ثي ىهشَاش ی ٍیني ډی ثهٚز ثه هوة ىهشَاش
 .0385ثهبٍ  ،30   ٙمبٍه   نٖوه ٹيیَ ، سهَاش، كٖ   ډلمي ُنبش،

  لٍٗ كؼبُ ، نَٚ ٽبٍیاش، سههَاش،   ، سَػمهخنطشات دي ٗؾ. ٽوئچ و دبئچو، 39
0384. 

،  ىهڈ  ، ؿبح ، سهَاش، نَٚ ثٮظزكشدی  ١نی تلنٝت  ؿٜنػی سٝاٙ، ځنؼی، كمِه. 41
0381. 
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  كمِه  سَػمه ،اخت٘نػی ؿٜنػی سٝاٙ ډبٍٗ، څوٻ ی ىُیڄ ّیڃ ثياٍ، . څوٻ40
 . 0389ځنؼی، سهَاش، نَٚ ٕبیلاش، ؿبح هٶشڈ، 

ٛنهٞع »دی  ػی  ٹڈ،    ٭چم ه هب  ٵَهنڂی كوُه . ډَٽِ ډ٦بڅٮبر ی دْیه42٘

 .«ؿیطنٙ
 ، ٹڈ.دی اص بشسٟ تن ٓٞع آٛدٔغ ػی  نَڇ اٵِاٍ  ٽوطَ،  . ډئٕٖه43
   ٕوڇ. ، ٙجپهی ٗؼتٜذ ؿٞى بشٛن٠ٗ  ٵَهنڂی هنَ  نَځٔ،  . ډئٕٖه44
، نڂبٍٗ اكمي كٖه   ٙهَیٶی،   ٛوذ ٝ بشسػی ٌٗنتب اخلاهی ډٞجبف یِى ،. 45

 .0384  لډوُٙی ی دْیهٚی اډبڇ هم نی، ؿبح ایڃ،  ٹڈ، ډئٕٖه
 .0377، ٹڈ، انشٚبٍار ٝيٍا، ؿبح دبنِىهڈ،  ػشكنٙ اػلاٗی. ډ٦هَ ، ډَس٢ی، 46
سههَاش، نٚهَ    ،(ٛوذ ٝ بشسػی ػشكنٙ حٔوش٠ )حٔو٠  اكؼٞٙ ،٭چی ٍاى، . نبَٝ 47

 .0391ٕبیبش، ؿبح ایڃ، 
 ٕهی  سههَاش،  ىایٍ ، ډَػبش   ، سَػمهاى ٗؼٜٞی ت٘شدٜنت ٽچمخ، .  هبٍیڅي،48

 .0381ځڄ،
ٍ    سَػمهه  ،دٝس ١نی ػشصٗیٚ ٛٞسداٙ سٝح ٽچمهخ،  . هبٍیڅي،49  ػلاڅ هبنی،  ډه هب
 .0379 ایٖبس ٔ، سهَاش،

   ، سَػمههه(ًنسبشد١ششنی بششنٓیٜی)ٗؼٜٞدششت ٝ ػششلاٗت سٝاٙ ، . ههبٍسِ ځههَ  51
 .0387اډ َٽبډڂبٍ ی ٭ ٖی ػٮٶَ ، سهَاش، نَٚ ٍیاش، ؿبح ایڃ، 
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